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 ملخص

انتاا  اجتتع  الربي  صفاااااااااااااعاا جاائاا عاجتتع  التحايب  جمو ع ان التحالاتالا ئ عوجاا ئ  التحو   

ا  تعاجيا عا قتفاااااااايتا الت  لبااااااااصا الببيا ا  تعاجيا صية،ااااااااق ا اللقا،ياا عالقيعيا اج ت عاا عا ،اااااااعا 

تج جنثا آثار ساااااا بيا لباااااااصا ها ،نءن اجتتع  لم ي،ااااااتي  اسااااااتيرا ثاا عا تواإهذه التحو   ب،اااااابجيثاا  ي  

 .جنثا جلاتلا الظواهب ا  تعاجيا المفا با ل ذه التحو   عن م ااجتتعرياالببيا  

عئنثا ازيتاي ئرلا   العقبا عالبيالاا عالتبيعا الراي ياا عانتشااار التع ا ارسااب ا عال يانا الحع ياا هذه   

 ا عئ  صينثاااال حعاج  ة ااالاتااالا  ا ى إلو إت ااااي تحااالاتااا لي    ا ئعااااارخيرة الت  ازياي  ئ  زيااااية اسااااااااااااات ااالاا  الإن رناااا

 ال يانا جمو الإن رنا الت  تؤي  في الغالب إلو اليلاق.

 نترنت. أرامل الإ ؛ الانفصال العاطفي ؛الخيانة الزوجية ؛الطلاق: مات المفتاحيةالكل

Abstract 
         The Arab society in general and the Algerian one in particular have undergone a 

series of social and economic transformations that have affected the social structure of 

its different cultural and ethical patterns. These transformations were characterized by 

their speed, as society was unable to absorb and contain them, which resulted in many 

social phenomena and negative effects on the societal structure. However, these shifts 

were characterized by speed so that the society could neither assimilate nor contain 

them. As a result, it had negative impact on the societal structure and resulted in many 

social phenomena accompanying these transformations among which the increase in 

the rate of poverty, family crime and disintegration, unemployment, and marital 

betrayal. Therefore with the internet use, this latter had increased and issued the online 

infidelity which is a new challenge to marriage, that often leads to divorce. 

Keywords: divorce; infidelity; emotional separation; net widows . 
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 : قدمةم

غير ئ،ااااااااااابوق ل وسااااااااااااي  الت نولو يا ال لاتلا   اشااااااااااا لا الرالم ئؤخبا ا ت،اااااااااااا      

وا بااان في  لاااا س ور عساااااااااااااااايااا   يل  اكاااال واتل الاااذ ياااا عال عبيوتب اج عول عغيرهاااا

التواباااا  ا  تعالمي المتنوجا الت  تعنش ل إاااا ة إئتانيا التواباااا  ئ  الإاااا ة 

 الآخب  تاصا لع بورة لع بوتا عبورة في ل  ئتان كان عفي ل  عقا.

في  ياة    ا بير   اعهائشااااااااااا   ا نا هذه الوسااااااااااااي  ئ  لن تحت  ئوقرهذه المعيزا  ئ     

جمو ئ،اااااااااااتوى    كانوا جمو ئ،اااااااااااتوى جال ئ  اللقا،ا عالر م للارشااااااااااا ا  ساااااااااااواء  

ئتوساااااااع لع ئنرلا  ا إ  ئنحا لا،باي جالما خاباااااااا عاسااااااارا ئعرعا صال بيا التائا  

 ا  لعال فاااوبااايا الت  سااااهعا في إئتانيا ئعارساااا ل،رال يعن لن ير م لع تتعي  

 شتال تتون لجعق.ا ،الإ طب،ين ئ زع ين   ئال ابا إ ا  نا  عب االيبف الآخب

نتي ا التفاعش عالترائ  المت بر ئ  عسااي  التوابا  ا  تعالمي ئ  قب  ل لا          

لع  لا الحع ين تفاااااااابش التفاااااااابف جاية تفاااااااا  إلو  لا الإيئان جمو ئ اطبا بر  

الوقااا ارئب الااذ  تنر     ارشااااااااااااا ااا  الااذت  تتوطاالا جلاقااا ثم صبر  ئ  صعبعر

 لا اليب،ين لصال،اا ب جمو ئ،ااار الرلاقا الحع يا نتي ا  الاتب الراطع  عاصتراي  

تااالا،  إلو الإقباااال جمو التع ير عئعاااارساااااااااااااااا ،رااا  ال يااااناااا الحع ياااا    اجمو الآخب ئاااا 

 ل  رعنيا.الإ

 إن إيئان اسات لاا  الإن رنا ععسااي  التوابا  ا  تعالمي صيبيقا سا بيا تؤثب       

جمو ال راصع ارساااااااب  عيؤي  إلو تع ا ارساااااااب عئو  المشااااااااجب صين ل،بايها ع ذلا  

ئ  ارقاااار  عالحياااارا  الرااااي يااااا  عاااا لن هاااذا الإيئاااان تؤي  إلو ا  ااااااااااااايباصاااا  في  

،ينرحلون ج   اال،ااااااااااا وء لو وي هؤ ء ارشااااااااااا ا  في جالم ا، را ااااااااااا   غير عاق ي

ع،ااايا ئل  ا نيواييا عالق ق  عتتعشااا لأ ارئبال الن اعيظ ب التعاء  ال،باي لسااابهم

 النعس  .
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 ئ  اليلاق  لا  ،يحلاث ئا تي ق ج ين صاليلاق الفااااااااائا الذ  ير          
لا
لشاااااااالا خيبا

بة جمو نع،ااااااااااااايااا الحعج عالحع ااا عارصناااء صع زلااا الم،اااااااااااااب يااا   العرمي؛ رن آثاااره الماالائ 

 يعن لن تتون ل ا  ث
لا
اتا  اللارائيا الموغ ا في ال،ااااااااوياعيا الت  ي،ااااااااتعب جب اااااااا ا توئيا

  ن  هثين ئنث يي،ااااااااااالال برلاها ال،اااااااااااتارا لذلا ن لا لن ك  ارشااااااااااا ا  ، ثا ئترب

صينعاا نع،اااااااااااااياا ثم في الواق  تنثاار    اارنعاا  تحااعلون التعااساااااااااااااا ع س اار الفاااااااااااااعوي

بشاااااااااااات  ئؤلم عئ يلا ،اليلاق الفااااااااااااائا إشااااااااااااتاليتن لي،ااااااااااااا صالعتور الراطع   

المي ئرين لع ئ   ،ح،ااابا عل   صالريي في  ياة شااابن ئنيثيا ئ  ل   ئظ ب ا تع

ل   ال عاظ جمو ارطعال ئ  التشااااااااتا لع لرلا  ع وي جاي  ل عبلة غير الحعجا لع 

ر ثا تعضاا  ا سااتعبار في كو ثا زع ا جمو لن تحع  لقب ئي قا تنظب ل ا اجتتع   

 ت ا النظبة القاسيا المؤلما.

ت  عئ  ئظاهب اليلاق الفااااااااائا ا نعفااااااااال الت،اااااااالا  صين الحعج عالحع ا ،        

عا االا ئنثعااا يريي في غب،ااا ئ،اااااااااااااتق ااا لع جمو ارقاا  تولي س به ل خب في العبا ا 

ع اااذلاااا اةرااالاا  ال وار عالتعااااهم صينثعااااا عتبا م المشااااااااااااا لا  يعن    اااا عجلا  ااااا 

عجلا  ع وي ئشاااااجب ال ب عالموية عالب عا عسااااييبة الرناي ج  ثعاا عجلا  تقلاتم 

لا إهانا اليبف الآخب بشااااااااااااات  يايما تناز   في ال ا   الت   ،اااااااااااااتلالمي  لاا ع رع  

 ابااااا  بعال،اااا بيا عاللائبا ة صا هتعا  صاليبف الآخبا عجلا  تحعلم  الم،ااااؤعلياا ع 

تببيااا ارع ي ئ  ل االا اليب،ينا ع ارة ا نتقااايا  ل تفاااااااااااااب،ااا  الفااااااااااااااايرة ئ  كاا  

طبف ت ااه الآخبا  عاا لنان ساااااااااااااياب له يااناا الحع يااا عهو لشااااااااااااالا ئبارة ئ  اليلاق 

ع  تعنش ،ببا ال ياة   اا ست زاف النعس   ،ين ئؤلم عئو   ل يب،ين رن  ؛العرمي

ال بيعاا ل عااا ب،اااااااااااااياب ئاا تفااااااااااااااا بان ئ  الإ ،ااااااااااااااا  صاالنقة عالالاعنياا عالو الاة  

عا  تئا  عالغببا عالظ ما  عا تعتقلا ،ين ك  طبف إ ،ااااااااااسااااااااان صارئان الراطع   

 ارطعال هم ئد  تلا،رون ثع  اليلاق
لا
ر ثم    ؛الفااائا عالنعساا   عالإة،اااة . عغالبا
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جب اااااااااااا لتنعي  المشااااااااااااجب ال،ااااااااااا بيا ج  ثما عئ  هنا يراة  ئرظم لطعال اليلاق 

 الفائا ا يبا  الإ فيا عا نحباف ال، وك  عالرلاعانيا.  

إ ن اليلاق الفاااااااااااائا  بيعا سااااااااااا اتاها لنا  لصبياءا قلا تتون سااااااااااايبن اره         

 لاار ئؤلم باااااا ب تحول  ن  ين تعضاااااالان صناء  ا ين   ي،ااااااانلاعن اصنيثما لع الحع 

ع   ين  ؤ صينثعاااا عبين ئوا  اااا ع ااااااااااااار عاااا الحعتي المترارا ل   تظااا  اجتتع  ئ،ااااااااااااا 

تت اه  هذه الظاهبة المو را رغم إ،بازا ثا الت  ساااااااااااتلق  ئؤسااااااااااا،ااااااااااااتن ،يعا برلا.  

علصااااااااااااا اااا  ا ختفاااااااااااااااا  ئ  ج م ا  تعاااا  عالنع ا عالإجلائيونا عالباااا لونا  

عقعااااا  اااااية لئااااا  هااااذه    ن ين   تقعو علون  ااااذلااااا  ؤ عالملقعونا عالاااالاجاااااةا ئ،ااااااااااااا 

الظاهبة الت  تؤي  صارساااااااااابة إلو الت بع عا نحباف ج  المقفاااااااااالا ال قيق  ل حعاج 

 عهو الموية عالب عا عال،   عالريي ص بائا عا  را  علئان.  

دور هذه الشـــــفكات في وله ظواهر جد دة عهو ئو اااااو  يراساااااتنا  ي  تتناعل       

 .   ، الطلاق الصامت وأرامل الإنترنتفي المجتمع كالانفصال العاطفي

 أهمية الموضوع:  

ل  رعنيا لهعيا صالغا كونن ساهبة لع آ،ا ت تساااااااا   ئو ااااااااو  ال يانا الحع يا الإ     

اق رنا لساااااااسااااااا صو وي  اباااااا ا ص لاتلا يخي ا جمو ئ تعراتنا الرببيا عالتحايبيا  

 ئ م هو عساي  التواب  ا  تعالمي.   جائ   لا  

   ا نتشاااااااااار ال،ااااااااابع  الذ  ت ي  ك  المرلا   لوسااااااااااي  التوابااااااااا

ب،اااااااايب ساااااااا ولا    االنتايج ال،اااااااا بيا  تعالمي ئا ن م ج   لا س ور جلاتلا 

ارئب الذ  سااهم بشات     االترارف عالتوابا  صين التب،اين باوتا عباورة

 .نيال  رع  بير في انتشار ساهبة ال يانا الحع يا الإ

   ثعا جمو   لا الحع ين لع ك لالإ اطا صع،ااااايبا  ئعارساااااا لع إقبال

 ابااا  عب ال  رعنيا عالآثار النا عا ج   لائعارسااا ال يانا الحع يا الإ
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عال  ول الت  تع   تيبيق ا للارء هذا ال يب جمو  اجمو الم،ااااااااتوى البريلا

 .  اباص،ئا الم زع ين 

   ئحاااعلااا لعااا ا نتباااه ع ،ااااااااااااا يع الضاااااااااااااوء جمو ساااهبة ا تعاااجيااا

تت،ااااااااام صالترقيلا عالتفااااااااااجلا خلال الآعنا ارخيرة في اجتتعرا  الرببيا إ  

ع ب يراسااااااا    ئاث ال  رعنيا  قيقا لباااااابحا ساهبة ال يانا الحع يا الإ

له لا جمو ارق  ئ  تعاقع ا ئ،اتقبلا     اا عئحاعلا ئرالتا يعا،رئ،ايبا ث

ئ  طاصوها  اجتتع  الت    ت وز ئناقشاااااااااايثا لع   "طاصو"عجلا  تفاااااااااابيع ا  

 .التت م  ول ا عتب  ا تن ب ارسب الت  هي جعاي اجتتع 

 :مساءلة المفهوم:  بين الزوجين الانفصال العاطفي .1

لن لجظم علخيب قبار تت ااذه الإة،ااااااااااااااان عي ريي  تبى ج عاااء النع  عا  تعااا          

لئائن هو اختياره لشاااابيا  ياتنا ع ليرا ئا نبى المبء ت ازف له فااااول جمو الارعة 

لع الرعااا  ل نااان تتح،ااااااااااااا  خيااااه عيع ب للل ئبة قبااا  اختيااااره شااااااااااااابياااا  يااااتااانا  

ئنثعااا ت االا البا ااا    ،ااذلااا رن  لا  ؛عجناالائااا تقبر الشااااااااااااابيتااان ا رتبااا  صبرضااااااااااااا عااا  

 (.24-23ا   1993عالرحاء في ع وي الآخب )جبیانا  

إ ا كااااناااا الرلاقاااا ئتوا،قاااا كاااان ل اااا لثبهاااا البنااااء جمو ال ااااااااااااا اااا النع،ااااااااااااايااااا         

عاسااتعبار هذه الرلاقا ئبتبع بشاات   بير صقلارة الحع ين جمو الترائ  صن ا  ئ   

بشاااااااااااااؤعن ال يااة الحع يااا لنان التغيرا  في الرلاقاا الحع ياا. عل     ا الم تعون  

صعبعر الحئ  تفااااااااااااااا  الحع اااان إلو ئب  اااا ت راع  صين ا ل زا  صبباااا  الحع ياااا عبين 

 اباااااااااااا إ ا ئا  ااااااااااارعا صينثعا الرلاقا الراطعياا لع لباااااااااااا ثا با ةسااااااااااا ا  ئنثاا ع 

إلو راصيااااا  هاااا التعويا جناااالا الحع يااااا ئ  راصيااااا ئرنويااااا رع يااااا  الباصيااااا  ا تتحول 

راا لع ا  را  التقااليالاا ،ع  هاذه ال اا   قالا تبالاع ال يااة  شااااااااااااات ياا تقو  جمو المنع
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عل   إ ا يققنا النظب لو لاناها  ياة ،ارغا ،اتبة    االحع يا  ياة هاييا سااااااااااريلاة

 (.  183ا   1997لقب  إلو المو  ئنثا إلو ال ياة )جلا ا 

جنلائا تعشااا  اليب،ان في إن ا  الرلاقا تحلاث التباجلا ا نعرالي لع ئا يربف        

صااا نعفاااااااااااااااال الراااطع  عهو نو  ئ  ا سااااااااااااات اااصااا قاالا تتضاااااااااااااع  ا صتراااي الماااي  لع 

العيزتق  ع تلأ جالا  النظب إلو الآخبا إ  تتراائا  كا  ئنثعاائ  الآخب  عاا لو لنان غير 

ئو ويا هاااذه ال اااال   تؤثب ،قع جمو الحع ين ع نعاااا تترااالاى تااايثيرهاااا إلو ارصنااااءا  

صناااء ئ  ارهاا  ت راا  ارصناااء يشاااااااااااااربعن ع لااا رن الع رة اليوي ااا الت  تقضااااااااااااا ثااا ار 

ئ  الفرب جمو الواللات  التفبف بشت    ا إ  إننصا يبا  الرلاقا صين عاللايثعا

 ابااااا جنلائا تفاااا  المشاااااك  صين  عبطبي ي جنلائا تتون الرلاقا ئضاااايببا صينثعاا  

ا   1999الحع ين إلو ير ا ا نعفاااااااااااال الراطع  ثم ا نعفاااااااااااال العرمي ) عافيا 

377.) 

:  بر  المفاااير تي ق ج ين اليلاق النعساا  ا  الانفصــال العاطفي  هوممف 1.1

يعن الرلاقااا ئ   عع،اااااااااااااولأ ل يااانااا الحعاج غير المعااار  ععر   الحعاج الم،اااااااااااااتعب  

 التب،يا عهو تتون جاية ئقلائا ل يلاق.

حـالـة يعيف فا ـا الزوجـان منفرد   ع  جبف صور ا نعفاااااااااااااال الرااطع  صاينان "      

هما في منزل واحد، ويعيشــــــــــــان في انعزال عاطفي،  بعضــــــــــــهما الفع  ر   وجود

ولكــــل م  مــــا عــــالمــــن الخــــاص الفعيــــد ع  الطرح اةور وي ت  عنــــن برود ال يــــاة  

 ".  والرضا م  العلاقة بين الزوجين  الزوجية و ياب ال ب  

بـل   الانفصـــــــــــــال العـاطفي بـأنـن" الطلاق  ير المعل  على الم  ععربف "هاااي "          

ــا م  ــانـ ــا  إنـــن   ون أحيـ ا طرح واحـــد في حين  م   للطرح اةور أن  ههلـــن كليـ

وتختلف وطورة هـذا الطلاق بـاوتلاح أســــــــــــفـابـن، و ن إمكـانيـة إ ــــــــــــلاحـن تتعله 

 (.437ا    2012" )هاي ا  مفاشرة بمدى جد ة الأسفاب المؤد ة إلين
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صعظاااااااهبه          الحعتي  الببااااااا   عالتباااااااجاااااالاا تحتعا  هااااااذا ا نيعاااااااء  البغم ئ   جمو 

ا  تعاجياا رساااااابا  تتر ق صال،ااااااعرا عالمتاناا لع لضاااااابعرا  ئايتا لع القانونيا ع 

ا تتفااااااااااااال يا له عااظ جمو ئب رياا لسااااااااااااابياا لاطعاالا عنتون جنالاهاا إزاء  يااة زع 

صالتعاساااااااااااا ساهبيا ،قعا  عا تت مو في ارةشااااااااااايا ا  تعاجياا إنعا في الواق  ك  

التبساا  ا عع،اا و  -  ئ  الحع ين لع ل لاهعا جمو ارق  تلاتب س به ل ببا  الراطع 

عراء اهتعائاتن ال ابااااااااااا. ع ،ااااااااااتعب ئ   لا ال ياة ارساااااااااابيا الظاهبياا عالترايي  

تحا سقل عا لا عالقيا  صيجباء ارسبة المايتاا عقلا تتحول ال ياة ارسبيا إلو ئا  

 .(151ا    2000حتاز ا الفندق" ) -" الفيت  تح و ل بر   ،عيتن  

لسا  غير ئتينا تو،ب لن ال ا ا عا ساتعبارا    ،الببا  الحعتي  ين تقو  جمو       

نتون إزاء ا تعااال صبعز  ااالااا ئ  التفااااااااااااااالا  ال ع ا الااذ  تتشاااااااااااااتاا  نتي ااا تاالاة  

إلو تبا م  لع تبا ر اااااا رساااااااااااااباااااا  ئتنوجااااااا ئعاااااا تؤي   بااااااااااااايااااااناااااا ال يااااااة الحع ياااااا 

لم تو االا ل ااا ال  ول المناااسااااااااااااابااا. عئ  هااذا ال را م ت زاتاالا التبااات      االتناااقضااااااااااااااا  إ

 ياا  تباالاع ل االا اليب،ين غير قاااير جمو ت بيااا ئتي بااا  اليبف الآخبا   عالتباااجاالاا

الببا  الحعتيا عبن تتحول   إ  لن ا جتبارا  ا  تعاجيا لع سواها تحول يعن ،ا  

ال ياة الحع يا إلو إطار ،ارغ ئ  المضاااااااااااااعون جمو لن هذا ا نيعاء   تحلاث ي،را 

ل تناقضااااااااااااا  ع الإ باطا  الت    عا لاةا ص  هو تت ذ جاية طاب  الرع يا ال را عيا

تعاقم التباجلا النعسااااااا  ا لع هو تتون ئحفااااااا ا  و   ئ  اجتا ثا  عالفاااااااباجا   

 عارزئا  الت  تيعئ الرلاقا تلاري يا.

ععشارب ك  ئ  اليب،ين صنتي يثا لن  يانن قلا هلارا ئعا تعاقم  ربتتن النع،ايا       

 ااااااااااالا الآخب في ئحاعلا للاقتفاااااااااااا  ئنن  ثلار  ياننا عهنا تلاعر  ب  صارية  ربف 

ئبا   ئ  التفريلا عال عو ا طالما لن ا جتبارا  ال ار يا لع المو وجيا تعن   

كا   لاا صفاااااااااااااعاا ئؤيتاا إلو تحو    تع ير ال ب  الر نياا ال،اااااااااااااااخناا. عقالا تالاعر  
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نع،اااااااااااااياا  ،ااااااااااااايث اا قيعاا البباا  الحعتي. عجنالاهاا قالا يرعا  هاذا اليبف لع  اء لع 

 لاهعااا ئرااا جمو الن اااة صااذاتاان ع ر اااااااااااااااء  ااا اااتاان عتوقراااتاان عطعو اااتاانا ئ  خلال 

إجاااية تنظيم ئ ااالاان ال يو  صعرحل ج  الببااا  الحعتي الااذ  تنح،اااااااااااااب إلو ئ بي  

 (.152ا   2000ربا  ش مي )حتاز ا  

ئ  لن  ،تلعب   إن ا نعفال الراطع  صين الحع ين ي،ت زف طاقا  ك  ئنثعا صلا 

هذه الياقا  في صناء ارساابةا  ي  تتون تب يز الحع ين في لن تيترلا ك  ئنثعا ج  

 الآخب علن تتون لن  ياتن الم،تق ا.  

 أسفاب الانفصال العاطفي بين الزوجين: 2.1

التب ا لع خعو ثاااا إلو ير اااا ئتقااالائااااا ئ  ئاااا    –رااااطعاااا  انيعااااء جلاقاااا ال  إن      

تضااااااااااااااااف ئ  تبا م التنااااقضاااااااااااااااا  في التوقراااا . ،يبااالاع البباااا  الحعتي عكاااينااان قااالا 

اسااااات زف جمو باااااريلا الراطعا عالشااااابا ا في تحقيق ارهلااف جمو  لا ساااااواءا عئ   

 هذا ا ست زاف ت زاتلا التبات  عتتق ة ئنيقا التقاط  صين يايب   الببا  الحعتيا

عتتبااااجااالا هااااتاااان الااالاايبتاااان ئعاااا تبشاااااااااااااااي جنااان جاااالماااان ئ ت عاااانا  يااا  تبااالال كااا  ئ   

الحع ين التحبء في ، ا خا  صنا جمو ئ ت ل اربااارلاة عا هتعائا ا عئ  صين  

 هذه ارسبا :  

   :ال ياة في الرلاقا   يرلا التواباااا  صعلاصا البع  الت  تلا   تراجع التوا ــــل

صين الحع ينا عتبا رن ل لا لسااابا  ا نعفاااال الراطع  صين الحع ينا رنن ي،ااايب  

  لاعث ، وة  بيرة صين الحع ين ععرحل ك  ئنثعا ج  الآخب في جالم خا  صن.

  :ــتســــــلام للروتين ئ  لسااااااابا  ا نعفاااااااال الراطع  الت  ت ب ا نتباه  الاســــ

ا ا ساااات،اااالا  ل بعتين
لا
ل لا لهم علخيب ارساااابا  الت  تؤي  إلو  ن يرلا  رن  ؛إل ثا  يلاا

الشاااااااااارور صالم   الحعتيا رن ال ياة الحع يا  ،ااااااااااير جمو عتيرة عا لاة يعن ل   غيير 

 تذ با علذلا تحلاث تباجلا عانعفال جاطع  صين الحع ين. 
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   :لسااااااااااااابااااا  ا نعفاااااااااااااااااال الراااااطع  صين الحع ينا ئ  غيااااا    يــــاب ال وار

،ااالا  ل بعتين عالم   الحعتي يغيب ال وار صينثعا التوابااا  صين الحع ينا عئ  ا سااات

عيفاابش ال ب  الحعتي ساايلا الموقل لي،اا لثعا ك  المشاااجب ال  وة الت  ت رتب جمو 

ال وار عالت   ،اااااااجلا في  رحيح التعاهم عا ةسااااااتا  ،يعا صينثعاا ليتون ا نعفااااااال  

 الراطع  صينثعا نتي ا طبيريا لت  ئا سبق.

   :ت رباااان الرلاقااااا  تراجع الر فــــة ال ميميــــة الااااذ   الاااالاعر   تع   إهعااااال 

ال عيعا في  رحيح ئشاااجب القب  عالموية صين الحع ينا ع  تع   إغعال ئا تحققن 

ئ  تقاار  جعيق صينثعااا علاذلاا عئ  لساااااااااااااباا  ا نعفاااااااااااااال الرااطع  صين الحع ينا  

تبا   البغباا ال عيعيااا عجالا  ئعاارساااااااااااااا ال قااء ال عيم لع را  طوي اا  رفااااااااااااال  

 ارخضب في الرلاقا الحع يا ئ،يبا ا نعفال الراطع  صينثعا.صالياب  ع 

   :اقع التوا ـــــــــــل الاجتما ي   إدمان مو
لا
إيئان جالم الإن رنا عخفااااااااااااوبااااااااااااا

ئواق  التواباااااااااا  ا  تعالمي ئ  لساااااااااابا  ا نعفااااااااااال الراطع  صين الحع ينا كو ثا 

لاتلا ارئورا ئا ت ر   لاعث جتعن  التواباااااااااا  صين الحع ين عتحلا ئ  ئشااااااااااار يثعا  

 ئ   لاعث ئا سابق  ا  
لا
 في ال ياة الحع ياا عخفاوباا

لا
 طبيريا

لا
نعفاال الراطع  لئبا

 (. 29-28ا    2019)جواعيةا  

 المراحل التي  مر ب ا الطلاق العاطفي:   3.1

،لا تحاالاث اليلاق الراااطع  ب،ااااااااااااايااب   اإن الحعاج   تنثااار صين لي ااا عسااااااااااااا اااهااا       

ع نعا تعتلا المشااااك  عال لا،ا  جمو ا ايثا عا لاة لع ب،ااايب غ يا ر لا اليب،ين 

 ئلاى سنينا عيعب اليلاق الراطع  صا:

 لا اليب،ين ثقتان صاليبف  ل: في هذه المب  اا تعقالا زعزعة الثقـة وفقـداا ـا .أ

ع،قلاان اللقا لع زجحجيثا صين  .يث ز بااااااااااورتن لئائن عئ  الفاااااااااارب إباااااااااالا  ا،الآخب  
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عيؤي  إلو ،تور ال ب  الحع ين لع صاليبف الآخب ئرناه الشاااااااااااااا في القول عالعر ا  

 صين الحع ين ع،قلاانن .

ــدانـــن .ب : في هااااذه المب  ااااا ت ار ال و  عالرتااااا  عتحياي  اااالاة فتور ال ـــب وفقـ

اج اسااااابا ج  ك  تقفاااااير عا ثا  برلا  تحع  الم،اااااؤعليا. إن إ ،اااااا  اليب،ين لع 

ك  ثعا صعتور ال ب ع،قلاانن يشاااااات  نقيا ارتتاز في ال لاف صينثعا عباااااالاائ عا ئرا  

ن جاااطعيثم ت اااه برضااااااااااااا م لم  راالا  عااا كااانااا في ال،اااااااااااااااصق علم يراالا لن  إ  يشاااااااااااااربا

صا  باااااااااااااار ئنفاااااااااااااب،اا جنان ع  تتااي ت تعاا إليان ع  تنظب لان   ال خب  ئن اذصاا   الاهعاال

لاااان ارجااااذار في ال لير ئ     انظبا  ال ااااب عالإ تااااا  ع  يثتم صي باااااتاااان ع  ت تع  

 ه لن .عيعي  إلو تض يم جيوبن عيبلاع جاز،ا ج   بن عتويي  اتفب،اتن

:   ،ااااااااااااااهم ارناانياا في هالا  قواجالا ارسااااااااااااابة عهي لن تع ب كا  ئنثعاا  الأنـانيـة .ت

صنع،اااااااان عبعفااااااااه تن ،قع يعن ئباجاة لمفااااااااه ا اليبف الآخب ا ععشاااااااارب الحعج لع 

الحع ااا براالا  البغبااا في التضااااااااااااا يااا عجاالا  القناااجااا صااال ياااة عالناالا  جمو ا ق ران 

  صيياء عا بااتن نحو اليبف  ،لا ت  ز  اعيبشاااااااااااااغا  صنع،ااااااااااااان لع جع ان  اصاليبف الآخب

خاار الماال ل ،ااااااااااااااصان ال اا  عالإنعااق جمو الآخب. عيب ح جمو ا هتعاا  صنع،ااااااااااااان عاي  

 عيق  للاتن الشرور صالم،ؤعليا.    انع،ن عئ ذاتن يعن ئباجاة لمتي با  ارسبة

:  يرلا الفاااااعا الحعتي هو ل لا لع ن التعوي في الرلاقا الصـــــمت الزو ي .ث

 ااايتاا  عالمشاااااااااااااااجب الويتااا ئ  اليبف الآخب لقناااجتاان  الحع يااا عهو جاالا  تبااايل ار 

يثااااالاي   ابرااااالا   ااااالاعى ال وار ئرااااان صين الحع ين ئعاااااا  ال وة  زيااااااية  إلو  عهاااااذا تؤي  

الرلاقاااا الحع ياااا صاااالتعحق عا نعفاااااااااااااااالا ع  ا ا ااااااااااااايب الحع اااان إلو ال وار تتون 

ص اتاااا  ااااية خاااالياااا ئ  اج باااا عا   را  لع التقااالاتبا عقااالا تحااااعل كااا  ئنثعاااا  ب  

 لآخب لع إتلائن صالنقلا لع الرتا  لع التوبيخ لع التش يا في ئحبتن ع خلابن .ا

: في هاذه المب  اا ت ار ال وا ح النع،اااااااااااااياا صين الحع ينا  الطلاق العـاطفي . ج

،إن هذا الترائ  تيخذ بعا البرعي   اع  ا ئا ا يبعا إلو الترائ  في ئواقل ق ي ا
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بساااااااااااااو  علي  التراااائااا  الوي  لع لع ال ااالاة لع التااالاتاااا الت  تق ر  ئ  التراااائااا  ال

عيا ا او  الا  الما ازل  فاي  الاحع ايان  صايان  الاتاراااااااائااااااا   جا ايااااااان  تاتاون  لن  الماعا ارل  الاتا اقاااااااا ا ا 

با عفي بر  خالحع ين صنع،ااااااااااااااان لع تنغع  في لياء ارةشاااااااااااااياااا يعن ا تتااااء صاااالآ 

ثعاااا المواقل اج ت عاااا صعاااا تحعااا  رساااااااااااااااالاااا  ال اااا   ي،اااااااااااااتلعب ل ااالا الحع ين لع ك 

خب لع ا تقارها عهذا صلاعره تؤي  إلو ا ئتنا   و اليبف الآ  باهيا لع جلا  اهتعا  إل

ع ،اااهم هذه ارئور في إ ااا،ا ئشاااك   لاتلاة إلو ت ا الرلاقا المتيزئاا    االتبساا  

، زياي تيزئا عع،تق   لا الحع ين في ،با  خا  عيف  ارئب ئ  ا ختلاف عجلا  

 (.  29-28ا   2015إئتان الإبلا  إلو القييرا عال باهيا عالرناي )الربيلا ا 

عتفااااااااااااابش الرلاقااا في  ااال ئ  التعحق الراااطع  عتب ور ئشاااااااااااااااجب الغببااا ياخاا         

 .نن غبيب ج  الآخب ع  تعا لن صف الالم زل  ي  يشرب ك  طبف  

: ي،ااااااااااايب ا نعفاااااااااااال الراطع  صين  مظاهر الانفصــــــــــال العاطفي بين الزوجين 4.1

الحع ين تلاهور الرلاقا عي ر  ك  ئنثعا تتفبف صيبيقا غير طبيريا ئ  اليبف  

الآخبا ع تلأ إن لم تلا ا الآخبعن  لااااا عل   لق ااان هاااذا ئاااا تحااالاث في الم زل في  

  رائ  عا ئ  برض عا ا عئ  صين ئظاهبه:  

تفاااااااااااااب،اااتاان لع ع   ئشااااااااااااااااجبهاع تق اا  الوا االا ئنثعااا ئ  شاااااااااااااااين الآخب )ل،تااارها   ▪

شاااااااا فاااااااايتن(ا عيق   ئ  قيعا ك  ئا هو ئ م صالب،اااااااابا ل شاااااااابيا ئ  ئني ق جلا  

  ،اسيا لع ازيراء.

تع،اااااااااااااب ل ااالاهعاااا سااااااااااااا وء شااااااااااااابي ااان صيبيقاااا سااااااااااااا بياااا ل ار ص لير ئعاااا تنو    ▪

 الشبياا لع تع ب في يعا،  الآخب بشت  ل ار س بيا ئعا هي ج ين في ال قيقا.

ي ين جلا  ال ر يب صاللاخول في ا ةساا ا  عالت نب  ي  تظ ب ل لا الشااب  ▪

ئل    ائناقشاااااااااااااا  ئ عا لع ا ساااااااااااااتعبار ، ثاا عيع   لن تتون ا ةسااااااااااااا ا  عاسااااااااااااا 

كااااين تت  ة الشااااااااااااابيااااا ئعااااا هو غير  صاااايي   الغب،اااااا لع تحاااالاث  النثول عئغااااايرة 
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لثناااء التاالاال لع في  لثناااء التاالاالا عربعااا ت  ز  الشااااااااااااابيااا الفاااااااااااااعااا    في  ئبغو  ،ياان

 ،قع ك  تنه  المناقشا.   -لاعن تنعيذه  ص -توا،ق ب،بجا جمو ا ق را   

 . ئ   لير ئ  الم،اي  عالمش لا   ئتعاثلا اعا لا  ا  تقل الحع ان ئوقع ▪

 الآخب.  اليبفإيراكا  يلاا ئشاجب   ك  عا لا ئنثعا   تلارء ▪

 تنيق ل لاهعا الت عا  عالربارا  الت   ،تلير الآخب.   ▪

  ليرا ئا يشربان صين ل لاهعا   تحظ  صعحبا الآخب.  ▪

 يثتم ل لاهعا صالآخب.      ▪

 يشرب ل لاهعا صحا تن الماسا إلو إة،ان تلق ،ين.   ▪

 .(19-18ا    2005نايرا ئا ت ائ  ل لاهعا الآخب )كو،الوفا  ▪

 :تأثير الانفصال العاطفي بين الزوجين على الأبناء 5.1

  تتحلاي الرلاقا صين الب   عالمبلة صالغبيحة التب،اااااايا ،قعا ص  تتون ارباااااا         

ببياا ارصنااء صيبيقاا ت ر  م ت الاعن في ئ زل الرااي اا اج يع المنااساااااااااااااب ل نعو ، ثاا ت

 البلاة  عالمرنو .

إن الرلاقااا  الوثيقااا صين الوالاالات  علصنااااثم هي جااائاا   اااسااااااااااااام في تتوي  قاالارة       

ارصناء جمو تنظيم ئشاااااااااجبهم كالق ق عالغضاااااااابا عارصناء الذت  للايثم بااااااااروبا في  

ثم ئشاااك  في جلاقا ثم ئ  الآخبي ا ،التوتب عالفاابا   تنظيم المشاااجب ساايتون للاي

عالتع اااا الحعتي تبتبع صعااالاى عاسااااااااااااا  ئ  الآثاااار المؤ تاااا جمو ارصنااااءا ئتضاااااااااااااعناااا  

ئشاااااااااااااااكاا  صااااااااااااا ياااا علياء  ع  عاااءة ا تعاااجيااا ئتاالانياااا  ع ا ةسااااااااااااا ااا ا    عا  تئااا ا

 (.30ا   2015)الفيوفا   ائن عض  الكايتعي

إلو لن شاااااارور ارصناء برلا  ارئ  في جلاقيثم صواللايثم   Horneyلشااااااار  هورة           

ل ت عيل   ؛ي،اااااااااااايب ل م الق ق الذ  تلا،ر م إلو ات ا  لساااااااااااااليب توا،قيا ئ ت عا

ئ   لاتنا عئ  ئبعر الحئ  تليا هذه ارسااليب في شا فايا ثم جنلائا تفا ون إلو 

لغين في ال ضاااااااااااو ا عقلا تت ذعن المباهقا عالبشااااااااااالاا ،يفااااااااااابحون جلاعانيين لع ئبا
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رنع،اااااااااااا م بااااااااااااورة ئلاليا غير عاقريا لع يغبقون في الإشااااااااااااعاق جمو  ا ثم ل ،ااااااااااااب  

 رااطل الناا ا ،االمباهقون تتايثبعن جااية صاالو ااااااااااااا  ال،ااااااااااااا   له االاا الحع ياا لالاى 

ا 2009عاللايثما رن الحعاج غير الناجح تؤثب ساااا با جمو ساااا و  م عنعوهم )شاااابیما 

  243  .) 

نع،يا جمو ارصناءا الذت  يرتقلاعن  اط و ن  ،يب المشاك  الحع يا  غتع   ل      

يايعا لنن تتم لوئ م جمو  راسا عاللايثما عفي هذه ال الا تؤي  ع وي الحع ين ئ   

لصناء يرانون الضااااغع عتقلاتب ئن ع  ل ذا  إلو ئشاااااك  جاطعيا في  ياة ارصناء  

ئب  ا البشالاا  ي  تنر     قاا علبرلا ئ   لا تتونون  ر،ااء في جلاقا ثم في 

 راسااااااااا الواللات  ساااااااا بيا جمو ئ،ااااااااار  ياة لصنااثما إ ااااااااا،ا إلو  لا ،ا سااااااااترلااي  

ل حعاج تباااالال ئنااااذ اليعولااااا المب بة عع،اااااااااااااتناااالا إلو ال رصيااااا الت  تت قاااااهااااا اليعاااا  ئ   

  ا عالالاتانا ئتايثبا صع ت ل الروائا  الت  تؤثب في تبشاااااااااااااتتان ا  تعااجياا الت  تتون ، ثا 

الت  ساااااااااااااوف ي،ااااااااااااات اااالائ ااااا ،يعااااا براااالا في ئرااااائلاتاااان ئ   ا ت اااااهااااا  عارسااااااااااااااااا  اليااااب 

 (.  31ا   2015الآخبي )الفيوفا  

عقلا قارنا اللاراسا  الت  تعا  ول الروائ  المبتبيا صال،راية الحع يا صين         

تواريخ  ياة عات اها  عساااااااااااااعا  شااااااااااااا فااااااااااااايا ئ عوجا  ئ  الحي ا  ال،اااااااااااااريلاة 

. عقلا تعيز  الحي ا  ال،ااريلاة صين عنظيرا ثا ئ  الحي ا  غير ال،ااريلاة عالمي قين

 ياة آصااثم الحع يا كانا سااااااااااااريلاة لتضاااااااااااااا عكانوا في اليعولا ل ار سااااااااااااراية علق  

ا   1974ئر ما عكانا جلاقا ثم عهم  بار ئ  آصااثم عثيقا يا،ئا )غاليا   ابباج

624 .) 

إن إيراء الحع ين ارسااااابة المبشاااااي لن تيثير ها  جمو توا،ق م الحعتيا ،رنلائا تتون 

للاى ار،باي نعا ج ،رالا ئ  التعاج  ئيخو ة ئ  لسااااااااابة المبشااااااااايا تتونون قايري   
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جمو إيارة ئتي با  جلاقا ثم الإااااا فااااايا صعراليا ل ارا عيتون للاى هؤ ء ار،باي  

    ،اسيا ل بر ل ا ا  الشبيا الراطعيا.

عه اااذا نبى لن الرلاقاااا صين الحع ين تؤثب جمو ارصنااااء في كااا  ئبا ااا   ياااا ثما       

لثناااااء ع ويهم ئ  الوالاااالات ا ،راااالا  ا ساااااااااااااتقبار الحعتي تؤثب جمو   في  علي  ،قع

ارصنااء في جلاقاا ثم ئ  اج يع   قااا عباالاذا  في جلاقيثم ئ  الشااااااااااااابيااا عئ  هناا  

 ة عالمتوازنا.ت ع  لهعيا الرلاقا الحع يا الم،تقب 

ل ترونيــــة: د ــــد ــــد جــــد ــــد على المنصـــــــــــــــات  الخيــــانــــة الزوجيــــة الإ .2

 :الافتراضية

ت ااااصياااا  جااالاتااالاة  لمواق  التوابااااااااااااااا  ا  تعاااالمي جمو اختلاف لنواج اااا ئعيزا  ع       

تااااايثيرا سااااااااااااا بيااااا   اسااااااااااااا  اااااا  يااااااة العبي ل ثاااااا ئقااااااصااااا   لاااااا لثب   جمو الرلاقاااااا     ا  إ  

إ  صا  ك  ئ  الحعج عالحع ا    اا  تعاجيا جعوئا عالرلاقا  الحع يا خفاااااااااوباااااااااا

ل  رعنيا ع يراج ع  ااااااا،ا  لباااااالاقاء  ئبشااااااغ ين برالم م ال ا  عتفااااااعش المواق  الإ

 لايا ارئب الذ  سااااااااااهم في خ ق ، وة صينثعا نتي ا اساااااااااتغلال عقا ،باغ عا جبر 

وابا  المباشاب ئ  برضا عا كالقيا  صيجعال  ئواق  التوابا  جول اساتغلالن في الت

ع ت اي      ا  اهتعا  ئشاا رء لع ئرالتا ئشاا لا   ا جو ئشاا ر ا لع ئناقشااا ئو اا 

   ول ل ا ...

:  ئر لأ ال يانا الحع يا هي ك  جلاقا ئحبئا خارج نياق الحعاج مفهومها  1.2       

غبيب ج  ساواء ئ  طبف الحعج لع الحع ا المتعل ا في القيا  برلاقا  ئ  شا ة 

الرلاقا الحع يا في إطار جلاقا غير شااااااااااابجيا عالت  ئ  شاااااااااااي ثا هلا   يان ارسااااااااااابة  

 صي ع  ا.  

 اااااابار بشاااااابيا الرلاقا في ئالن  نن الإ ي عا جب،ا صي ثا ك  ساااااا وء خاي  ئ  شاااااا        

تلاصير المتايلا ع ربي   ياة  ع الحناا  ع ال ذ ا  ع عجب ااان ع ياتن إ   شاااع  ال،ااابقاا  
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ج عاء ا  تعا  لن خيانا الحعج ل حع ا هو تفاااااااااااابف  الشاااااااااااابيا له يبا  ي  تبى  

ن ر   ؛برلا لثبا ئ  خيانا الحعجلغير لخلاقيا لئا خيانا الحع ا ل حعج لشاااااالا خيورة ع 

إ  تع   إيخال طع  غير شااااااااااابلمي ل راي ا ئا    ؛خيانا الحع ا تؤي  إلو نتايج لساااااااااااول

يلا،رن تؤي   ختلا  ارة،اااااااا  ع ل اق الرار صالحعج ئا ت ر ن ئو ااااااا   ااااااا بياا ع 

 (.04ا    1991 رتتا  ل،رال   تحعلا جقباها )صيوئ ا

ل  رعنيااا صااي ثااا خيااانااا ل االا الحع ين ل خب ئ   صينعااا جب،ااا ال يااانااا الحع يااا الإ     

 اخلال قول لع ،ر  تنم ج  
 
با  هوى النع  لإثارة لع لإشااااابا  الغبيحة التب،اااااياا ت

ل رساااااااااااي  عبااااااااااور  ل  رعنيا ع رساااااااااااإلع هي تواباااااااااا  ل لا الحع ين ئ  شاااااااااا ة آخب 

  ب،يا جبر عساي  التواب  ا  تعالمي.

 ااالا لع  لا لل  رعنياااا ئ  طبف  لع هي توابااااااااااااااا  جبر الفاااااااااااااور لع البساااااااااااااااايااا  الإ      

الحع ين تتيور البسااااااااي  عالفاااااااور في عقا   ق إلو إقائا جلاقا جاطعيا ب،ااااااايب  

ة  ل  رع ال فوبيا الت  تعنح ا العضاء ا ، را    عس ولا إت اي ئتان ل قاء الإ

(www.alarabiya.net .) 

صاااي ثاااا:           عبنااااء جمو ال،اااااااااااااااااصق ئ  المع    ربيل ال يااااناااا الحع ياااا الإل  رعنياااا 

ئا ايتعنن الآخب    اساات لاا  الحع ين لع ل لاهعا ل تقنيا  ال لاتلا لعر  ياا  ء  االا  

الحع ياااااا   يعن ج م باااااااااااااااااا بااااانا  لاااااا لن ال يااااااناااااا الحع ياااااا ئ   ج يااااان صعاااااا ت ة 

الإل  رعنياااا صاااينعااااط اااا اج ت عاااا   تقااا  خيورة ج  ارشاااااااااااااتاااال ارخبىا ،ه  تع ااالا 

اليبيق نحو ال يب ار بر ل  عهو )المراااااشااااااااااااابة التب،ااااااااااااايااااا( صعااااا ،ياااان ئ  انيثاااااء 

لاجبال عتع ا لاساااااااابةا ع،،اااااااااي ل ع تع ا ع اااااااايا  ل ب،اااااااا ا عتحييم ل عيلاق  

المببيااا ارعلو   لا     راا الت   ااابااااااااااااااا جناالائااا تتون ال يااانااا ئ  قباا  الحع ااابالغ ياا ع 

 عارساسيا لهتي .

  ور الخيانة الزوجيةالإل ترونية: 2.2
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لراااا  المر لأ المتباااااير ئ  ال يااااانااااا الحع يااااا هو ارتتااااا  ،ااااا شااااااااااااااااا الحناااااا عل         

صإ ااااا،ا ك عا الإل  رعنيا إل ثا تفاااابش هذا المر لأ ئ،ااااتبرلاا؛ رنن   تع    فااااول  

سااااااااااي ا المراباااااااااابة ئل  ال اتل اج عول لع  بيعا الحنا ال قيق  ئ  خلال هذه الو 

إ ن هناء باور   -ال اساو  ع ن كانا هذه الوساي ا في  ا ثا ئع   لن توبا  ل حنا

 إ ا ،ر  ا ل لا الحع ين اجتبر خاينا ل خب عئنثا:  

ئحاايثاا ت يعونياا لع جبر ال ااتل اج عول     قضاااااااااااااااء ل الا الحع ين عقتان لئاا ▪

   تح  لن ال لات  ،ين.  ئ   ب  آخب عيريلاا ج  شبيا  ياتن ،يعا

 ئحايثا التب  الآخب ج  لسبار الحع يا عالعبا  جبر التقنيا  ال لاتلا.  ▪

اسااااااااات لاا  ئواق  التوابااااااااا  ا  تعالمي ل لاريشاااااااااا ئ  التب  الآخب ،يعا     ▪

 تح  لن ال لات  ،ين.

إهالاار الوقاا صاا ساااااااااااااتعتاا  صاار،لا  عئقااط  العيالاتو الت    تحا  لان النظب   ▪

 إل ثا. 

إرساال ل لا الحع ين لم  تحايثن ئ  التب  الآخب باوره الإا فايا الت      ▪

 تح  لغير الحعج النظب إل ثا. 

التعاي  في اج ايثا جمو ئواق  التوابااااااااا  ا  تعالمي ليتم  شااااااااال الرورا   ▪

 ع ربيا ار ،اي لئا  التائيرا .

إرسااااااااااااااااال الفاااااااااااااور عار،لا  عئقااااط  العيااالاتو اج  اااا صاااالآيا  جبر ال اااا ا  ▪

 ها ئ  اليبق اج ت عا.عغير 

عئ  باور ال يانا الإل  رعنيا لتضاا غبف الترارف عاج ايثا لع ئا صا  يربف        

ن لبااااااااااااااااب  ا  ثااا  تتو اان نحو الت نولو يااا  إصعواق  التوابااااااااااااااا  ا  تعااالمي  ياا   

صع  عا ثا في ساااااوء ا سااااات لاا  ل ا بااااالاجا  ياة ال ليرت ا ص  هي عبال عثق  ،اق  

إ ثااء جلاقاا  زع ياا  ليرة  ينعاا صااتاا إ الاى عساااااااااااااايا     التفاااااااااااااورا  ع ،ااااااااااااابياا في
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ال يانا التلاتلاة ئ  قب  اليب،ين : الب   لع المبلة جمو  لا ال،اااااااااواء )لصو ئ  لاةا 

 (.146-145ا   2020ق نا 

 

افع الخيانة الزوجية الإل ترونية 3.2  : دو

،ا،ا   ساهعا ار  حة الإل  رعنيا ال لاتلا في  ، ي   ياة النا  عتقبيب الم      

صينثم صحيا   ر اا هاذا الراالم الم رائ  ارطباف ع كاينان قبياا باااااااااااااغيرة تتقاار  ، ثاا 

قباااااا  ع وي ار  حة   النااااااا   كااااااان  صاااااايقاااااا    اااااالا ععقاااااااا  ياااااا   النااااااا  عيترااااااار،ون 

الشااااااااااااالاتلا ئ  ل   التوابااااااااااااا  ئ  الآخبي ا عرغم هذه    ءالرنا  عن ت بلاتالإل  رعنيا  

ثا ساااااااهعا في عاقرنا المرابااااااب عيشاااااات  الإت اصيا عغيرها لا  حة الإل  رعنيا إ  ل 

عاساااااااااااااح في الرعااا  جمو تعحيق جبى بر  البيو ا ع ااا  ة،اااااااااااااي  اااا ا  تعاااالمي ئ   

خلال  ربف الحعج لع الحع اااا جمو غير شااااااااااااابياااا  يااااتااان ليحاااايثااان عي تمي ئرااان جبر 

صااااذلااااا سااااااااااااا ر الحع يااااا الااااذ  لئب    رااااالو   ئواق  التواباااااااااااااااا  ا  تعااااالميا ل ثتااااا 

هاااذا المبحااا  ليربل رهم يعا،  ال يااااناااا الحع ياااا    اج اااا،ظاااا ج يااانا عقااالا  ااااءصااا 

 الإل  رعنيا عالتلااصير اللازئا لمرالتيثاا عهي جمو النحو التالي: 

: لر  ال،ااااااااااايب ارهم الذ  تلاجو إلو هذا النو  ئ   ضـــــــــــعف الوازع الد  ي .أ

ال يانا  هو  اااااااااااارل الواز  اللات   الذ  ت ب لن ت ري  ج ين الم،اااااااااااا م ئنذ ةروئا 

 .    ذه  ن عقاتا ع عاتا ئواقللسعاره؛ ليتون ل

كــــل م  الزوجين ل ور حقــــن .ب لع الحع اااااا  عــــدم إعطــــاء  ا ،ي،ااااااااااااا و الحعج 

لإشاااابا  رغباتن عشاااا واتن الت   ب  ئنثا بشاااات  ئغاتبا عار  حة الإل  رعنيا ساااا  ا  

 اليو  إشباج ا.

الذ  يريشااااااان ل،باي ارسااااااابةا عق ا اهتعا  ك  ئ  الحع ين صالآخبا    الفراغ .ت

 ياا  إن الحعج قاالا   تااي   ل بيااا إ  في عقااا ئتاايخب ئ  ال ياا ا عالحع ااا تق ااااااااااااا    
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عقاا ،باغ اا لئاا  شااااااااااااااشاااااااااااااا  الت عاازا لع جبر ار  حة الإل  رعنياا عقالا تتون ارئب  

 .  ا عهذا صلاعره قلا توق  في ال يانا الحع يا-نع،ن ئ  الحعج

:  ي  إن الحع ا قلا  ،اع  عتبى لن بالاتقيثا ل ا بالاتق محاولة التقليد .ث

عتتواباااااااا  ئرن جبر ئواق  التواباااااااا  ا  تعالمي ،تحاعل  اهلاة لن تق لا ئل  هذا 

 العر  المشين.

الم ا، را اااااايا عاساااااارا لاشاااااا ا   و لتا ا ئواق  التواباااااا  ا  تعالمي ج . ج

الآخب صحبيا تائا عخفاااااااااااااوبااااااااااااايا ئحيعاا عهي صذلا  ر ا ئ   ليتوابااااااااااااا  ك  ئنثا  

 ال يانا لس   ل تالي:  

 ئا يا  لن الرلاقا إل  رعنيا ، ي  هناء خوف ئ  لن تباهعا ل لا. ▪

ل إااااااااااااا ة  ▪ تتيش  ل ثاااااا  يا   ل ئاااااا  هاااااذه الرلاقاااااا ئ  ارئبال المنقولاااااا.  تحااااالا 

،ه   ،ااااا   ج ين إخعاء شااااا فااااايتن ،قلا   يربف ك    اللاخول بإااااا فااااايا ئحيعاا

 ئنثعا الآخب في بر  ار يان.  

  يانا.  له   بج ئ  إت اي الوقا عالمتان المناسبين   ▪

 ل ا.       ك عا  سب  ع س ولا إخعاء ال واتل اج عولاا لع   ▪

 س ولا  ذف اج ايثا  ئ  ال واتل اج عولا.   ▪

الإ  ▪ شااااااااااااابتااااااا   ت توا،ب  ئعااااااا  ئتااااااانا  كاااااا   في  الحع يااااااا  ن رنااااااا  ال يااااااانااااااا  راااااا  

ال يانا في الرع  لع البيا لع في    اعارساااا ئئتان  الإ الإل  رعنيا ل ار ساااا ولاا  ي  ص

 ل  ئتان.

 ابااا  بشاارور ارشاا ا  صالبا ا إ ا ع لا ئ  ي،ااتع  رسااباره عجلاقاتنا ع  ▪

لن هاذا الإااااااااااااا ة غبياب ك ياا جنانا عهو غير ئو وي إ  في جاالمان ا ، را ااااااااااااا   )لصو 

 (.148-147ا  2020ئ  لاةا ق نا 

 :ل ترونيةآثار ونتائ  الإقدام على فعل الخيانة الزوجية الإ 4.2
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ل  رعنيا  لير  لا الحع ين ئعارساااااااااا ،ر  ال يانا الحع يا الإلتبتج ج  إقلاا        

ئ  النتايج ال،ااااا بيا الوخيعا الت  تؤثب جمو الحع ين ساااااواء اليبف القايم صالعر  

 . ع اليبف الض يا اج لاع  عجمو استعبار جلاقيثم ع يا ثم في ل يان لخبى ل

ل  رعنيا تلائير ل رلاقا : تن م ج  ،ر  ال يانا الحع يا الإحدوث الطلاق .أ

اليبف الآخب ل يانا شاااااااااابي ن ئا تلا،رن   ،اليلاق تحلاث جنلا ا تشاااااااااااف االحع يا

ل ذه الرلاقاا إ  صإئتان  لا اليب،ين التغا ااااااا   ج  بر    صالضااااااابعرة لو ااااااا   لا  

برر  المإ  لن إتياان ئلا  هاذا التفااااااااااااابف غير  اثعاا النقااية عالريو  المو وية في ك 

خلاقي   تع   الت،ااااااااااااائش لع التغا اااااااااااا   جنن   ئ  قب  الحع ا لع ئ  قب  ار عغير  

 . الحعج

: تو ااالا إئتاااانياااا صب،اااااااااااااااب عا تعاااالياااا  بيرة  رتتاااا   بيعاااا القتااا  القتـــل .ب

 ابااااااا إ ا تم ارتتا ثا ئ  قب  الحع ا عبل  رعنيا  نتي ا ا تشاااااااف لئب ال يانا الإ

عقا  الحعج صا تشااااااااااا، ا ا العئا الت  تهتي إلو القت  ل ار في هذه الم،اااااااااااي  هو الحعج 

  ا  لا هائا ع ،ااااساااا عخيوط   اصاجتبارها لئور نتي ا لم،اااا  شاااب،ن عهتا جب ااان  

عئ تعرناااا    ائااا ارااا ب عباء   ت وز الم،اااااااااااااااا   ثاااا لع  رااالايثاااا في ئ تعرااااتناااا الرببياااا  

ا إ  تقلا  الحعج جمو قت  زع تن ال اينا لن ريا  جتباره عل بائتن   اباالتحايب  ص

ع عظاا لب ولتان العرا  الاذ  تن م جنان هالا  تاا  ع مي لاسااااااااااااابة نتي اا قتا  طبف  

 . خول اليبف الآخب الست عي

: يرلا ا نتحار عساااااااااي ا ل  بع  ئ  الواق  الفااااااااااي  الذ  لم عل   الانتحار  .ت

تتع   الإاااا ة ئ  ئ ا ثتن لع تقب ن لع الترايي ئرن نتي ا هول الفاااالائا الت   

 . ربل ل ا

تقاالا  جمو ،راا  ا نتحااار الحعج لع الحع ااا ل  اليبف الااذ   ربل له يااانااا عفي      

 االا الحع ين  لقاالا  اليبف الااذ  ئااار  ،راا  ال يااانااا ا إ  تبتحب  بر  ار يااان ت
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ل  رعنيا ب،اااايب الإ ،ااااا  صالنلا  عال ،اااابة عاسااااتعاقا  المعار  لعر  ال يانا الإ

 اابااااااااااااااا في  اال جالا  ج م اليبف الآخب الاذ  تقالا  المراائ ااا  عبعتاينياب الضاااااااااااااعير  

صعا تم   ن عال ،اانا الييبا لع هبعبا ئ  نظبا  عا تقار ل،باي ارساابة لن في  ال ج

 . ،ر ن

 لا الحع ين ب،اااااااايب جلا  تحع ن لع بة تواباااااااا  اليبف الشاااااااابيا  لعقلا تبتحب        

ائبلة عال ول في ال لات  ج  لسااااابار البيا   ل ر لا لكان  ئ  شااااا ة آخب ساااااواء

 .عالرلاقا الحع يا ال ابا الت   ب    ب تعابي  ا ر  ش ة كان

: جنالائاا تعقالا اللقاا في ياخا  ارسااااااااااااابة الوا الاة تؤي   لاا  فقـدان الثقـة  .ث

ل يبف الاااذ   ربل   اتبق  جاااائااا  الشاااااااااااااااا ئلازئااا   العقااالاان توازن ارسااااااااااااابة ع   اااا

إ  يرالا جاائا  اللقاا   ؛ل إلو جقالاةو تالاة ئعاا تتحله يااناا  تلأ برالا صناايان رسااااااااااااابة  الا

الروائاااااا    زعاج صااااااااااااا يش ع اااااااااااااعااااااان   الوا اااااابئ   لقيااااااا   الحع ين  صين  توا اااااالاهااااااا 

اساااااااااااااتعباريتاااان برياااالاا ج  ئظاااااهب الشااااااااااااااااا عالقيااااا  برع يااااا  التعتيي في لغبال  

 .الشبيا الآخب عالتحقيق المتر ق صارئا   الت  زارها عارش ا  الذت  التق   ثم

الأمرا  . ج عال ييرة  ضانتشــــــــــــــــــار  المرااااااالاتاااااااا  ارئبال  ئ   هاااااااايااااااا   تو ااااااالا  م   :

عالعيرعساااااااااا  الت  تبتق  عتنتشاااااااااب ج  طبيق ا تفاااااااااال غير الشااااااااابلمي لع العو ااااااااا لأ  

 تلاز.التب،يا لهع ا علخيبها الإباصا صعيرع  ئنقة المناجا لع الإ 

والـنـف ــــــــــــ ـي  . ح الـعــــــاطـفـي  الـتـوازن  الا اااااااايا   فـقــــــدان  الايابف  جاماو  تانارا ا    :

جمو ك  ثعااا آثااار ال يااانااا ئ   بئااان عق ب عس م  عالمتربل لعراا  ال يااانااا الحع يااا  

عتوتب عق ق شااالاتلات  عجقلا ع ا   نع،ااايا ئتيزئا ئعا توللا  اااغيا نع،ااايا عتيثيرا  

 .(220-219ا    2012 لا خيير جمو ال  ا عالت،م )نوبيا ا  

تؤي  »ال يااناا الإل  رعنيااي في  ثااتاا الميااف إلو التع اا ارساااااااااااااب  الاذ  تالا،         

ئؤ لاا لن ت ا الظواهب   صلا ئ  ئرالتيثا بريلاا ج  لئبال الشااااااااااا   ثعنن ارصناءا

عالت ،اا  جمو الشاابياا خابااا لن الشااا قلا توللا للاى الحع ين لئبا ااا نع،اايا  
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تفااااارب جلا  ا خاباااااا لن طبيرا النع  اليشااااابيا تببذ المباقباا ع  نبسااااا لأ لن ل   

ا ئ  عسااااي    غير في الرلاقا صين الحع ين سااايشااارب صن اليبف الآخب يعن ل  عساااي 

 المباقبا عالت ، .

 : أرامل الإنترنت... نتاج الخرس الزو ي ومآل الطلاق الصامت .3

ي ق ج ين صالرلاقا ئنيثيا الفاااااااااالا ياا ع، ثا تتون         اليلاق الفااااااااااائا لع   عا تب

 ئا تبلال اليلاق 
لا
ا  ثاا عل     ي،تيي  ال بعج ئ  الرلاقاا عجاية

لا
الإ ة ئبتبي

لم،ااااااتعبة عالمشااااااا با  ع لاعث المشاااااااك  صين الحع ينا يعن الفااااااائا صال لا،ا  ا

لن تتع نوا ئ  إ ثاء الحعاج ب،اااااايب ارصناء لع ب،اااااايب ال وف ئ  القي  عالقالا لع 

 ب،يب ال شيا عالإنتار ئ  عاق  المي ق عالمي قا.  

ئبة عالرلاقا     ا لير  إن الناسب ل ع تع  نظبة ،ا فاااااااااااااا ت لا      ئ  الرلاقا  الملاد

الت  يغياب جنثاا ال اب عالتعااهما عئ  المؤ الا لن لملا  هاذه الرلاقاا سااااااااااااا بياا   بيرة  

جمو اليب،ينا ئل ؛ ازيتاي المشااااااااااجب ال،ااااااااا بيا ات اه برضااااااااا عاا عتفااااااااالاتب باااااااااورة 

ئشااوها ساايئا ج  الحعاج لاصناءا عئوا  ا ارصناء لمشاااك  ب،اايب التع ا ارسااب   

هو لساااااوء ص لير ئ  اليلاق الذ  ةرب،ن  عيراا رن هذه الت عا  انالذ  يريشاااااون

تقال جنلائا تفااا  ال ال صين الحع ين إلو  ايع سااالا ئ  المشااااك  عال را عا  الت   

 (. 141ا   2020لم تف وا إلو     ذر  ل ا في جلاقيثم الحع يا )الات اا 

الحع ين عالقييرا    ناشئا صينالو لااة   النعفال ا   الا  هو    اليلاق الفائا     

النع،اااااااايا الواقرا صينثعاا عئا تبشااااااااي ج   لا ئ  برلا ك  ئنثعا ج  الآخب في لغ ب  

لئور ال ياة اليوئياا عغيا  رع  التوا،ق جمو قواساااااام ئشاااااا ر ا صينثعا في الم،اااااااي   

المفااايرتا المتر قا صالتفااابف عالبرئ ا عال رصيا عبناء الرلاقا ا ب،ااايب ئا يشاااق عا  

في ال،  لع في الذعق لع في الميول لع في اليبا  لع في الم،توى   ئ  تناقضا  بارخا

الااااالاايم   إلو  اااااالاااااا ئ  التناااااا،ب  تؤي   ثعاااااا  اللقاااااافي عا  تعاااااالميا ،ه  تنااااااقضاااااااااااااااااا  
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عالتشااااااااااااانج المت ااالايا ع رب ااااااااااااا عاااا لااالاعائاااا ئ  الرنل النعسااااااااااااا   عال عظ  عل يااااناااا  

قيعاا البئحيااا  الت،اااااااااااااالا ا عيي و جمو  ياا ثعاا التالائير المتباايل ل بع  المرنوياا عال

لت  ثعاا يعن لن تفااالا إلو اليلاق المباشاااب  جتبارا  جلاتلاةا لر  ئنثا ال وف ئ   

تبي  ع ااااااااا  ارصناء عالإ ،اااااااااا  صالإ باج لئا  اجتتع  عجلا  ا ساااااااااترلااي لموا  ا  

إ باءا  اليلاق عتحع  تبراتن اج ت عاا لذلا  ،ااااتعب جلاقا الحع ين ،قع ئ   

صقااااجااالاة القييراااا الرااااطعياااا عالتااايزيم المتباااايل  الناااا ياااا الشااااااااااااات ياااا عهي ئحتوئاااا  

 (.79-78ا   2018)غوالما  

أرامــل الإنترنــت: اــــــــــــ ــا ــا العــال  الافترا ــــــــــــ ي في رحلــة الفحــ  ع   .4

 . السعادة المزيفة

قلا تبلاع هذا المفاااااااااااايهح غبيبا  لاا جنلا سااااااااااااعاجن ل عبة ارعلوا ،اررئ ا هي ئ         

 بلة صالإن رنا؟.توفي زع  ا في الواق .. ، يل إ ن ت رئ  الم

إن صبعي المشااااااااااااجب عاختعاء الرلاقا  الحع يا عارسااااااااااابيا تؤيتان إلو ع،اة الحعج       

نع،اااااااااايا لع ئرنويا لع  تلأ  ،اااااااااالاتاا  ي  تبق  الحعج خ ل شاااااااااااشااااااااااا  ال عبيوتب 

صااااا لااااا ج  جااااالم  الاااالاريشاااااااااااااااااا المظ عااااا لع را  طوي ااااا  عال واتل اج عولااااا عغبف 

،اااااااااااااااء ا، را ااااااااااااايااا  تحت  هعوئاان ال ياااتيااا  ا، را ااااااااااااا   يريي ،ياان عاقرااا آخب ئ  ة

عئشااااااااااااااااك اان ئتونااا لاان صيتااا آخب ع ياااة لخبى تبراالاه ج  لسااااااااااااابتاان عزع تاان علصناااياانا  

،تعو  الرواطل لع تفااااااااااااا  صالبرعي عتفاااااااااااابش ارساااااااااااابة ئع  ا عيلا،  ارصناء ثع  

عقلا تفا  إلو تبايل ا  ثائا     انحعا  الآصاء عتي و الرلاعانيا جمو ال ياة الحع يا

ص في ئيولااااان  عالشاااااااااااااتاااااايم  القااااالارة جمو التح م  ين اليب،ينا عقااااالا تعقااااالا الإااااااااااااا ة 

الرااطعياا عالتب،اااااااااااااياا؛ ب،اااااااااااااياب  ،ااااااااااااا يا  الإن رناا لت اا الرلاقاا ا عرعاج المواق   

ا عيفاااااااااااا  ارئب لإقائا   ا رعيلالا الإصا يا عارلرا  عاللائ  التب،ااااااااااااياا عيب،اااااااااااااق رعيلالا

ا    رناا " ا ،بي  جلاقاا  كاائ اا جبر الإن رناا ئ  لخبياا ا لئاا الحع اا  " لرائا  الإن
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صااالب،ااااااااااااابااا إل ثااا   والعراا  الت  تحاالاث لاالايث   باء سااااااااااااا و يااا  ارزعاج هااذها لن تتوف

ا في  يا ثاا ع راة  ئعا  رانين اررئ ا الت  تتوفو زع  ا صالعر   ا عئرنويلا الحعج نع،يلا

 صـــفل الطلاق هو ال ل جمو البغم ئ  كونن جمو قيلا ال ياة..... عفي  ثاتا المياف  

(www.alanba.com.kw  .) 

قاالا تباالاع طب  هااذا المو اااااااااااااو  غبيبااا بر  الشااااااااااااا  ءا عال االاتاا  ،ياان لئبا غير           

ئقبولا ،بر  القفاااة الت  لبااابحا ت ريي هنا عهناءا قفاااة لشااابن صال يال  

في ئ تع  تح عان التقااليالا عالراايا ا هي ئو وية عساااااااااااااتظا  ئو وية لو اةرالائاا  

  هاالائااا لجعاالا ثااا ئ  عراء  ارخلاق عاللقاااا  م ئ   ااايثااا ساااااااااااااعرناااهااا ج  جااايلا 

اليلاق لع جمو ارق  اليلاق الراطع   ي  يريي ، ثا  الشااااا ا ععباااا  ارئب  لا  

ع ويهعا في ئ زل عا لاا ، عا في    ئ  بغمالالحع ان ئنعبيت  ج  برضاااااااا عا ا جمو  

شااااااااااااابااان اةرحال جااااطع ا علتااا  ئنثعاااا جاااالمااان ال اااا  البريااالا ج  اليبف الآخبات اااا 

ر اا رزعاج ات ذعا ئ  جالم الشاااااا  لع اللاريشاااااا   تاتا  ة،اااااعر ا عسااااانظ  ة،اااااع

ئشاااااااااااااااااااابعجاااااااا   غااااااايااااااار  ع اااااااب،ااااااااااااااااااااياااااااا  جااااااااطاااااااعاااااااياااااااا  جااااااالاقاااااااا   لإقاااااااائاااااااا  الاااااااوساااااااااااااااااااايااااااا اااااااا 

(https://www.diwanalarab.com.) 

إن إيئان اسات لاا  الإن رنا ععسااي  التوابا  ا  تعالمي صيبيقا سا بيا تؤثب        

جمو ال راصع ارساااااااب  عيؤي  إلو تع ا ارساااااااب عئو  المشااااااااجب صين ل،بايها ع ذلا  

ئ  ارقاااار  عالحياااارا  الرااااي يااااا  عاااا لن هاااذا الإيئاااان تؤي  إلو ا  ااااااااااااايباصاااا  في  

، را ااااااااااااا   غير عاق ي ،ينرحلون ج  ال،ااااااااااااا وء لو وي هؤ ء ارشااااااااااااا اا  في جاالم ا

ل،باي لسااااااااابهم عيظ ب التعاء عتتعشااااااااا لأ ارئبال النع،ااااااااايا ئل  ا نيواييا عالق ق  

 النعس  .

ســــــــــــفـــل إعـــادة الثقـــة بين الزوجين بعـــد ا تشــــــــــــــاح فعـــل الخيـــانـــة   .5

 :ل ترونيةالزوجية الإ

https://www.diwanalarab.com/
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ا صارلما عل   الرلاقا الراطعيا    ر        ا جعيقلا    ،ااااااايب ال يانا الحع يا شااااااارورلا

صنااااء الرلاقاااا الحع ياااا برااالا   ثااااتاااا الحعاجا  يااا  ت اااب اساااااااااااااتيراااا   يعياااا إجااااية 

ا تشااااااااف ع وي جلاقا جاطعياا  لا لن الم،اااااااؤعليا في اجتتع  ئتتائ اا تبلال ئ   

 ،ااااا  اختيار ك  ئ  الحع ين ل خبا ئبعرا صال رصيا الإسااااالائيا ال ااااا يحا لاع ي 

ال يااااةا عئ   لاااا تتي اااب    ليوا  وا كااا  ئاااا ير ر ااااااااااااا م ئ  ، ن عئغبياااا  في هاااذه

ئ  قباااا  اليب،ين لإن ااااا  الرلاقااااا   عجعلا  اع  اااالا  اإجاااااية اللقااااا صين الحع ين عقتاااا 

 لاا صاالرعا  ع،ق  ر يعاا  عنفاااااااااااااايش  ع الحع ياا عت ي  ئشااااااااااااات اا ال يااناا الحع ياا  

ل ترائ  ئ  هذه المشااااااات ا صيبيقا سااااااا يعا قب  الهتوء إلو خيار ا نعفاااااااال تتعل  

 هذه ال،ب  في:

    ئشاجب ال حن عالغضب ئ  الشبيا عئ،يبا ثا صت  شعا،يا  التحلاث ج

. 

 .ئناقشا ئشت ا ال يانا الحع يا عالإ اصا صت  ببا ا ج  ك  ارسئ ا 

   ئحااااعلاااا تبئيم الرلاقاااا الحع ياااا خيوة ص يوة عئنش الوقاااا التاااافي لتااا

 .طبف

 . استشارة لخفا   ا تعالمي لع نع،اة 

 ل  رعنياااا عئحااااعلاااا ئراااالتيثاااا لع  البحااا  في ارساااااااااااااباااا  المؤيتاااا له يااااناااا الإ

 (.240-239ا    2016 غييرها )الحعاع ا  

 :  طرق ل سب ثقة شريك ال ياة م  جد د بعد الخيانة .6

ا في تبرتب ال يانا الحع يا لع نع  الإشاااجا ا عئا       ال ذ  لع الإنتار   ت لا  نعرلا

 تؤي  هذا ي، م في إبلا  الرلاقا صين الحع ين هو الفبا ا التائاا عي ب لن   

ال يي إلو ا نعفااااال عتلائير الرلاقا الحع ياا ع  تو لا   ول  اااا بيا  سااااتراية  
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الت  تع   ئ  خلال ااااااا  ال يوا   تمي ئ عوجااااااا ئ   صين الحع ينا  ع،يعااااااا  اللقااااااا 

 إبلا  الرلاقا الحع يا بشت  تلاريجي برلا خيانا ل لا الحع ين:

   :ا ال،ااااااااااااايب  قب  ك  يااااااااااااا  ء ت ب ئرب،تحد د أســــــــــــفاب الخيانة الزوجية

الذ  ي،  ل لا الحع ين إلو ال ياناا ،تإااا ية المبل ي،ااااجلا جمو تقلاتم الرلاج 

 ج  تقفااير اليبف الآخب في عا باتن الحع يا 
لا
ال اا يشا ،ببعا تتون ال،اايب نات ا

 لع ال ا ا إلو ئتي با    تلارء الشبيا لهعييثا.

   :عاج ت ب جمو اليبف المتور  في جلاقا خارج إطار الح تحمل المســـــــؤولية

لن تتحعا  الم،اااااااااااااؤعلياا صاالتاائا  ععر رف صاينان كاان جمو خيايا ،ع  هناا تبالال اليبيق  

إلو    المشااات ا ع جاية المياه إلو ئ اريثاا في  ين لن الإنتار تفااارب ارئور عيفااا  

 صاليب،ين إلو طبيق ئ،لاعية.

   :ا جتذار شاااااااااب  لساااااااااا،ااااااااا   لت اعز ال ياناا ،رنلائا يرتذر ل لا الاعتذار

، اذا إقبار صاال ياي ع ربير ج  النالا  عالبغباا صاإبااااااااااااالا  الرلاقاا الحع ياا. الحع ين  

عجمو البغم ئ  لن جبارا  ا جتذار قلا   ت ع  ل   المشات اا إ  ل ثا  ،ااجلا جمو 

 تقبيب الم،ا،ا  ئ   لاتلا صين الحع ين.

   :ت ب الإ اصا ج  لساااائ ا الشاااابيا صفاااالاق عع ااااو   الصـــراحة والوضـــوح

عابي  الرلاقا  ال،اصقاا ،ينا صحا ا إلو إجاية صناء  عجلا  إخعاء ل  ي  ء ئ  ت

اللقا ئ   لاتلاا عل  تتون ئ  المناساااااااااب إخعاء ل  ئر وئا  ج  الشااااااااابيا تع   

 لن يرب، ا ئ  غيرء.

   :اعل لن تتون كال تا  المعتو  لئا  الشاااااااااااابياا ع  ت ريي في الشــــــــــــفافية 

ه لوقاا  جبل ئحتوى هااتعاا عببيالاء الإل  رعة  لئاائانا ،االشاااااااااااااتوء سااااااااااااات،ااااااااااااااعر 

طوي ا عئ عتا لن تحول تبلاتلا هذه الشتوء ئ  خلال التفبف بشعا،يا عجلا  

 إخعاء ل  ي  ء تع   لن ي،ت لا   لالي   لاء في الم،تقب .
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   :عمليــــــة إلو اتخــــــذ وطوات  لي   الت   جلاقتاااااااا  ل ثياااااااا  قااااااالا  ت    لم  إ ا 

المشااااااات اا ،حاعل لن تتم  لا بشااااااات  بااااااابيش جمو ال اتل لئا  الشااااااابياا عائساااااااح  

ائن عئر وئا  ا تفاااااااااال في  ضاااااااااور الشااااااااابيا لتبره  جمو بااااااااالاق نيتا  عي  لرق

 عنلائا جمو ال يانا.

   :برلا ال يانا الحع ياا لنا صحا ا إلو صذل ال لير ئ   التغيير في العادات

الت الا لإقناا  الشااااااااااااابياا صايناا قيراا  عي  جلاقااتاا عتبغاب صاالروية إلو  يااتااا  

  جااااياتاااا اليوئياااا ئلااا  ج ياااا لن  غير براالحع ياااا ال،ااااااااااااا يعااااا عل اااذا ال ااالاف  

 التغيب اليوي  ج  الم زلا لع إ باء ئتالماتا في غب،ا لخبى.

   :ل جوم الشــــــــــــريـك 
ك
  تتوق  لن تعب ارئور ب،ااااااااااااالا  صع بي     مســــــــــــتعـدا

 ل ترائ  ئ  ال زجا الرلاعانيا ل شااااابيا في صلااتا ا تشاااااا،ن  
لا
ا جتذارا ع   ئ،اااااترلاا

 لن تفرلا في الموقل.له يانا الحع ياا ع اعل ائتفا  ثورة غضبن يعن  

   :ااعل لن تبااير ئ  عقاا لآخب صبر  المشاااااااااااااارع   تقـدم بمفـادرات إ هـابيـة 

الت   ،ااااااااااااااجالا جمو صنااء اللقاا ئ  الشااااااااااااابياا ئ   الاتالاا ئلا  تنظيم ر  اا جااي ياا لع 

 ال،عب خارج البلايا لع صي،اطا التحضير لرشاء رعئاةس   ئ  الشبيا.

   :  لي  ـــ 
ك
الشااابيا جمو ال يانا      تبتظب لن ي،اااائحاأعط الشـــريك وقتا

الحع ياا صين تو  علي ااا صا  اتبء ارئور ل حئ  الاذ  ي،ااااااااااااااجالا جمو الب،اااااااااااااياانا عفي 

ئاااااااا  ااااااالاث  إشااااااااااااااااااااارة  ااااااارااااااايااااااالا   ااااااابى  لع  تفاااااااااااااااااااابف  ل   تااااااا اااااااناااااااب  غضااااااااااااااااااااون  لاااااااا 

(https://24.ae/article/177965/10.) 

صالنثاتا إ ا كان الحع ان جازئين جمو الترافي ئ  آثار المشااااااااا لا  الحع يا رغم         

ارلم عالمراااناااةا ،،اااااااااااااتولاالا جلاقيثعااا الحع يااا ئ   االاتاالا عتتوطاالاا صاا  ربعااا ت اااعز   

التوقرا  عباار  لقوى ئ     قب ا ،التعي  تحتاج إلو ،بباا ثانيا. عفي  ا    

روية إلو الشاااابيا طالبا الرعوا  عا تبب ي لن ال ياناا ت ب جمو اليبف المذنب ال

 تحاعل إثبا  بلاق ئشاجبه. عيبق  القبار صيلا الحع اا إئا الفعش لع ا نعفال.
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 خاتمة: ال

يراالا اليلاق الراااطع  ئ  لعساااااااااااااح الرلائااا  الت   شاااااااااااااير إلو انيثاااء بااااااااااااالا ياا            

هاذه ال اال يرالا  الحعاج صين اليب،ين طاالماا لم يشااااااااااااابجاا في جلا انا عهو صلا شاااااااااااااا في

ال  قا ارخيرة في سااااااااااا ،ااااااااااا ا ال ياة الحع يا الت  قلا تبته  صاليلاق العرميا إ  لن 

إئاااااا  عااااااساااااا جمو ارصنااااااء ئ   معآ ئ   متحعااااا  ئرااااااناااااا ث  ون تعضااااااااااااا   ارزعاج  بر  ا 

رن اجتتع  ي،ااااااتن ب    ؛الضاااااايا  لع  عاسا جمو الشاااااات  ال ارتي ل راي ا في اجتتع 

راطع    تق  آثاره ال،اااا بيا ج  اليلاق العرميا ص  قلا اليلاق جاية... عاليلاق ال

تتون لشااااااااااااالا في ل ياان  ليرةا ،ايئاا صاالب،اااااااااااااباا ل حع ين ، و تن ز  ئ  ق ب ثعاا ال اب 

 لبرض عا عي بيهعا ئ  ا هتعا  صبرض عا.   عالوي  

قلا تفاايب ال ياة الحع يا عيلائب ال اا ا النع،اايا    االيلاق الراطع  ئب اا   لا  ير    

ت اصيا ال،اااااااااااا يعا عجلا  الشاااااااااااارور صالموية  لبر  ارزعاج عهو ،تور في الرلاقا  الإ 

 عالب عا عال، ينا الت  تبب ي لن  ،وي ال ياة الحع يا.  

ئا سااااااااااابق   به ع التيبق إلين في المو اااااااااااو  المتر ق صعواق  التوابااااااااااا  جمو  صناء        

يثيرهاااا جمو الرلاقاااا الحع ياااا سااااااااااااا باااا ئ  خلال ارتتاااا  ،رااا  ال يااااناااا ا  تعاااالمي عتااا 

  النتــائ  الجوهريــة ثعااا ة،اااااااااااااتبتج جاالاتاالا    االا الحع ين لع ك لل  رعنيااا ئ  طبف  الإ

 :ن ع  ا في

   الا ا ا لع  الايالاق  طابياق  جا   الاحع اياااااااا  الاباصاياااااااا  تاعا اااااااا 

 .عاةرلاا  اللقا عا   را  في  ال استعباريا الحعاج

 ت  في  ق اليبف الآخب ال اي إئتانيا ارتتا   بايم ق. 

   تعشااااااااااااا   ئ عوجاااا   ئتنااااهياااا ئ  المشااااااااااااااااكااا  النع،اااااااااااااياااا

عا  تعاااجيااا عارخلاقيااا عال ااااااااااااا يااا ئااا تنر   سااااااااااااا بااا جمو قيم 
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عئبايئ اجتتع  كالشااااااااااااذع  التبساااااااااااا   عال با عالرقلا النع،اااااااااااايا  

ل  رعة  عقي  الرلاقا  ا  تعاجيا ئا تفااااا  صالعبي  الإيئان الإع 

 لإئتانيا ا نتحار.  

،إ ا لرينا ت نب اليلاق الراطع  ج ينا لن نب   اسااااا راتي يا  إرشاااااايتا ،رالا        

عال ر يز جمو البرائج التو  ثيا المو  ا لاسااااااااااااابة الت  تبح  في الرلاقا  ارسااااااااااااابيا  

ع رشاااااااااااااااي الم زع ين عالمقب ين جمو الحعاج صعنيااا  ال ياااة الحع يااا عاسااااااااااااا راتي يااا   

ل ا في ال ياة الحع ياا عالت  تؤي  إلو تنعيا  ئوا  ا المشاااااااااا لا  اج تع  التربل

إئتاانياا  ارزعاج جمو ئوا  اا  اااااااااااااغو  ال يااة عئشااااااااااااااك  اا في ئواقل عسااااااااااااايااقاا   

 التعاجلا  ا  تعاجيا صفورة خابا عال ياة صتا،ا ئ ا  ثا صفورة جائا.   

 
 :  المراجع ةقائم

 : ال تبأولا: 

 ا المب ح اللقافي الربي ا المغب . الص ة النفسية(ا 2000حتاز  ئفيعیا ) −

 ا يار الم،يرةا جعان. سي ولوجية المراهقة(ا 2009شبیم رغلاةا ) −

ا يار الع با دور العـاطفـة في حيـاة الإنســــــــــــان(ا   1997جالا  جبالا الب يم ئحعالاا ) −

 جعان. 

 ا شب ا هارئوة ا ئفب.لالزفاح ... الزواج ... ال م(ا 1993جبیان نظو  ببحيا ) −

ا ال يئا  القله وأمراض الجس (ا 1974غالي ل علا ئحعلاا لصو جلا  ئحعوي ر اءا ) −

 المفبيا الرائا ل  تا ا القاهبة. 

ا  تأثير الم يط الأسري في الخيانة الزوجية: دراسة ميدانية (ا  2018غوالم لئيناا ) −

 يار ارتا  ل بشب عالتوزع ا اررين. 

ــاد والعلاج النف ـــ ي الأســـري (ا  1999ا ) عافي جلاء اللات  − ا يار الع ب الربي ا الإرشـ

 القاهبة. 
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ا تب عا: نحار ســــي ولوجية ال ب والعلاقات الأســــرية(ا  2005كو،الوف سااااير)يا ) −

 جيون ال،ويا يار  نران ل لاراسا  عالبشب ا يئشق.

اقية وفه أســـــفاب الطلاق العاطفي لدى الأســـــر  (ا  2012هاي  ئ يلا لنوارا ) − العر

 ا يار النثضا الرببياا ئفب. بع  المتغيرات

 : المجلات العلميةثانيا: 

الخيانة الزوجية  (ا  2020لصو ئ  لاة جبلا   ساااااااااااااالما ق ن ئحعلا خ ي ا ) −

 ا ئ  ا ع لاة ارئاا الرلاي الباب  جشب. الإل ترونية في الفقن الإسلامي

− ( ئااحااعااااااالا خاا اايااااااا ا  الــزوجــيــــــة(ا  1991صاايااوئاا   ــانــــــة  الــخــيــــ افــع  : دراســــــــــــــــــة دو

 ا ئ  ا ك يا ال رصياا  ائرا طنياا ئفب.تشخيصية

ـــــــتحــــدثــــة في الخيــــانــــة  (ا   2016الحعاع   ،ااااااااااااا  جمي جبيرا ) − ـــ الأبعــــاد المســ

الزوجية عبر الانترنت والمخاطر الم تملة على الأســرة المصــرية جراء انتشــارها ودور 

مقترح للتخفيف م  ـا م  منظور طريقـة العمـل مع الجمـاعـات: دراســــــــــــة و ــــــــــــفيـة 

ا ئ  ا ك يا طفقة على مكاتب التوجين والاســــــــــتشــــــــــارات الأســــــــــرية ب فر الشــــــــــي م

 ا الرلاي الباب .  4ال لائا ا  تعاجيا ل لاراسا  عالبحوث ا  تعاجياا اجت لا 

الطلاق العاطفي في ضوء بع   (ا   2015الربيلا  إصباهيم خ ي  جعباءا ) −

راساااااااااااااااا  عالبحوث  ا ئ  اااا الااالاالمتغيرات لـــدى الطلفـــة المتزوجين في جـــامعـــة بغـــداد

 .  13ا  تعاجياا الرلاي 

العلاقة الزوجية المت درة وآثارها على الصــــــــ ة  (ا   2012نوبيا  قلاعرا ) −

 ا ئ  ا الر و  الإة،انيا عا  تعاجيااالرلاي اللائ . النفسية للزوجين والأبناء

ا ئ  ااا  الطلاق العــاطفي(ا  2020الات ااا ئ،اااااااااااااراالا ئإااااااااااااا ة توسااااااااااااالا ) −

 .  1ا الرلاي 63ال لائا ا  تعاجياا اجت لا 

 : الأطروحات والدراسات الأكاد ميةثالثا: 

الانفصـــــــــــــال العـاطفي بين الزوجين وعلاقتـن بـالا ت ـاب (ا  2015الفااااااااااااايوف  راا ) −

والقله لدى الأبناء المراهقين: دراســــــــة ميدانية على عينة م  طلفة الصــــــــف الثاني الثانوي  
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ا النع،ااااااااااااايااا لاطعااال  ا صحاا  ئقاالا  لنياا  ير ااا المااا ،اااااااااااااتير في ال ااااااااااااا اافي محــافظــة دمشــــــــــــه

 عالمباهقينا ك يا ال رصياا  ائرا يئشق. 

الخيـانـة الزوجيـة الإل ترونيـة م  وجهـة نظر تر ويـة (ا   2019جواعية ئاا الا لة ا ) −

ا رسااااااالا ئا ،ااااااتير في صبنائج اللاراسااااااا  الإساااااالائيا المراباااااابةا ك يا اللاراسااااااا  الر ياا فقهية

  ائرا القلا ا ، ،يين. 

افيارابعا:   : الويفو ر

ئقال ئبشااااااور  وطوات لاســـــتعادة الثقة بعد الخيانة الزوجية،   10 ،ااااااين سااااااائ :   −

الإ  شاااااااااااااابا اااااااا  صاتاااااااارياخ  جاماو  شااااااااااااااوهااااااالا  ال،ااااااااااااااااااااجاااااااا  2022ل،ابيااااااا     11نا ارنااااااااا  جاماو  لايالاا   23:54ا 

https://24.ae/article/177965/10 

ن رناا شااااااااوهلا صتاريخ ا ئقال ئبشااااااااور جمو شااااااااب ا الإ أرامل الإنترنتالرازئ  ،اطعا:   −

ال،اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااجااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  2022ل،اااااااااااااااااااااااااااااااااااااابياااااااااااااااااااااااااااااااااااااا     09 جاااااااااااااااااااااااااااااااااااااامااااااااااااااااااااااااااااااااااااااو    22:50ا 

 alazmi/946436/19-https://www.alanba.com.kw/kottab/fatima-01-2020-ليلاا

ئقال ئبشااااااااااور  دردشــــــــــة ،  الخيانة الإل ترونية.. ثمة جنود في  رح ال،ا اااااااااا  ج لا:   −

الإ  شاااااااااااااابا اااااااا  صاتاااااااارياخ  جاماو  شااااااااااااااوهااااااالا  ال،ااااااااااااااااااااجاااااااا  2022ل،ابيااااااا     08نا ارنااااااااا  جاماو  لايالاا   23:20ا 

world/syria-and-https://www.alarabiya.net/arab 

ائتياز:   − الإ المغبي   الإ نترنت..... ؟أرامل  شب ا  جمو  ئبشور  ئقال  شوهلا  ا  ن رناا 

 https://www.diwanalarab.comليلاا   23:12ا جمو ال،اجا 2022ل،بي   11صتاريخ 
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