
  وفیات الأطفال الرضع في بلدیة خنشلة                                                        بشیر مسعودان/ أ
 

430 

 

   جامعة باتنة ـبشیر مسعودان  .أ

  :ملخص

تعتبر  إذ ،الرضع في بلدیة خنشلة الأطفالوفیات إلى دراسة حالة  مقالال ھذایھدف 
  .من مصادر النمو الطبیعي للسكان مصدرا ھاماھذه الشریحة 

  یة والاقتصادیة والاجتماعیة الجغرافویتطلب تحلیل وفیات الرضع الإلمام بالظروف 
 الأطفالتتحكم في اتجاه معدل وفیات  الاجتماعي الذي الرعایة الصحیة والوعيومستوى 

بمختلف أبعادھا الاجتماعیة  الأسبابعلى تلك  الأضواء الرضع ومن ثم محاولة تسلیط
  .مستوى الرعایة الصحیةو  والاقتصادیة 

 ھدفب صحیة برامج وضعالعینة تتطلب الرضع في ھذه  الأطفالوفیات  ظاھرةإن 
كلمات  .عامةالولایة بصفة  الرضع فيالأطفال  منخفضة لوفیات إلى معدلات الوصول

  .نمو سكاني .صحي برنامج  .وفیاتمعدل  .وفیات رضع :دلالیة

  :مقدمة

رات التي تلخص المستوى الاقتصادي شالمؤ أھم الرضعت ایعد معدل وفی
مات للمجتمع، لذا تركز جمیع المنظ توى المعیشة بصفة عامةوالاجتماعي للدولة ومس

 الجزائر منو ،لتخفیض معدلات الوفیات عند الأطفال الرضعكبیرا  الدولیة والوطنیة جھدا
كل  ا یؤثر فيالمستوى الصحي باعتباره مقیاسترقیة  إلىالدول التي تسعى جاھدة ضمن 

وذلك المواضیع الراھنة في بلادنا  نیعتبر مالمستویات ومن بینھا وفیات الرضع الذي 
  .ميرسفعالیة الجھاز ال مدى الذي یحددالمباشر  لأھمیتھ وباعتباره العنصر

من الوفیات تمثل جزءا ھاما من مجمل الوفیات مھما كانت درجة الشریحة إن ھذه 
 مجال الصحة،( الأصعدةكما انھ یعكس مدى تطور المجتمعات على جمیع  المجتمع،تطور 
التطور الذي أحرزتھ الدول في طبیعة  كذلك یبین ،)النمو الاجتماعي والاقتصادي درجة

مجتمعات متطورة  إلىكذا یمكن تقسیم المجتمعات ھمجال تحسین مصادر المعطیات و
وفیات الرضع و ذلك  فالمتطورة تجاوزت بقیة الدول في مجال مكافحة أخرى متخلفة،و

الاختلاف الشدید فإن وفیات الرضع عرفت انخفاضا ا ورغم ھذ والقدرات، الإمكانیاتلتباین 
جزائر تعتبر من الدول التي أحرزت تقدما واضحا في ھذا وال كبیرا على الصعید العالمي،

لھا من معد انخفضبیر، إذ الوفیات بشكل كحالة المیدان خلال العقد الماضي حیث تراجعت 
، ‰34.4 ،‰ 34.8ثم إلى  1996سنة  ‰36 إلى 1962ساكن سنة  1000وفاة لكل  )1(150

على التوالي، وھذا إن دل على ) 2004، 2002، 1998(للسنوات  ،)2(29.2‰، 32.1‰
  .شيء إنما یدل على مدى نجاح الجزائر قي خفض ھذه الظاھرة مقارنة ببعض الدول النامیة
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إن معدل وفیات الأطفال الرضع في بلدیة خنشلة لا یختلف عن باقي بلدیات الوطن 
 وصل 1994یتباین من سنة إلى أخرى   مرة یرتفع و أخرى ینخفض، فمثلا في عام فھو 

ثم انخفض في عام ‰  44.8لیصل إلى  1995ارتفع مرة أخرى في عام ‰ 30.8ھذا العدل 
والشكل ) 01(جدول  2003في سنة  ‰35.2ثم ارتفع مرة أخرى إلى ‰ 28.2إلى  2002

لأطفال الرضع في بلدیة خنشلة یتباین من سنة ، وھكذا یمكن القول أن معدل وفیات ا)01(
  :إلى أخرى و یعود السبب في ذلك إلى

انعدام الوقایة والتي تتمثل في نقص النظافة وعدم توفر الوسائل الكافیة لسد  -1
احتیاجات الأطفال من لباس وحلیب وأدویة وإجراء التطعیم في أوانھ، كذلك نقص الوعي 

  .بعضھن الإنجاب في بیوتھن بدل المستشفیاتلدى الأمھات وتفضیل 

قلة الأطباء المختصین في ھذا المجال یعرض المولود إلى الوفاة، كما أن قلة  -2
الأجھزة الطبیة یؤدي بالطبیب إلى عدم إنجاز مھمتھ على أحسن وجھ، إضافة إلى ذلك 

  .لى حدوث الوفاةنقص عدد القابلات والإھمال وعدم التكفل بالحوامل في العیادات یساعد ع

عودة بعض الأمراض والأوبئة إلى الظھور مثل البوحمرون والتیفوئید نتیجة  -3
عدم التحكم في عملیة التطعیم وكذا نقص المیاه الصالحة للشرب، خاصة إذا ما علمنا أن 
ھناك بعض المناطق لا تصلھا المیاه لعدة أیام مما یساعد على انتشار أمراض الكولیرا، 

والأمراض المعدیة الاخرى كالالتھاب الكبدي، وبالتالي ارتفاع نسبة وفیات  التیفوئید
  .الأطفال الرضع

عامل المناخ یلعب أیضا دورا كبیرا في ارتفاع أو انخفاض وفیات الرضع، ففي  -4
توفي عدد كبیر من الأطفال الرضع نتیجة ارتفاع درجة الحرارة ونقص  1995صیف 
  . العنایة

متعاقبة أي سنة بعد أخرى تكون معرضة للخطر، وانعدام حالات الحمل ال -5
المراقبة الطبیة للأم الحامل خلال فترة الحمل، حیث تؤدي إلى موت الجنین أثناء الولادة 
مباشرة، خاصة إذا ما علمنا صعوبة التنقل إلى العیادة أو المراكز الصحیة في فصل الشتاء 

قرى والمداشر المجاورة للبلدیة بسبب عدم وبالأخص النساء الحوامل اللائي یقطن في ال
  . صلاحیة الطرق للاستعمال في ھذا الفصل، إضافة إلى قلة وسائل النقل

إن ھذه الأسباب جمیعھا تساعد على رفع معدل الوفیات، إلا انھ لا یمنعنا من القول 
بأن ھناك انخفاض وتحسن طفیف في ھذا المعدل وذلك لما تبذلھ الدولة من مجھودات 
وحملات التوعیة التي تقوم بھا وسائل الإعلام المكتوبة والمسموعة والمرئیة، وبعض 
مراكز حمایة الأمومة والطفولة لتوعیة الأمھات بصفة عامة والحوامل بصفة خاصة 
لمكافحة وفیات الرضع، كما أن المستوى التعلیمي للام وتباعد الولادات یلعب دورا ھاما في 
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ت الأطفال الرضع، كما أن البرامج الوطنیة الموسعة التي خفض أو زیادة معدل وفیا
  .وضعتھا الدولة لمحاربة ھذه الظاھرة والتي كان لھا الدور الكبیر في خفض ھدا المعدل

أما إذا قارنا ھذه المعدلات ببعض معدلات الولایات المجاورة لولایة خنشلة 
على ، ‰ 36.2،   ‰ 36.7، ‰ 29.7) أم البواقي، باتنة، بسكرة( 2002، 1998وللسنوات 

  .‰ 35.7، ‰  34.14، ‰23.8فقد بلغت على التوالي  2002التوالي، أما في عام 

یتبین لنا من خلال ھذه المعدلات أنھا متقاربة مع مثیلاتھا في بلدیة خنشلة أما على 
، )3(‰ 32.17 ،‰34.8المستوى الوطني فقد بلغ ھذا المعدل ولنفس السنوات على التوالي 

  .متقاربة أیضا مع مثیلاتھا في بلدیة خنشلة وتسیر دائما نحو الانخفاض وھي

الحالة المدنیة لبلدیة  معدل وفیات الأطفال الرضع حسب إحصائیات )1( جدول
  .)4()2003-1994(خنشلة 

  .2004 مدنیة لبلدیة خنشلةالحالة ال/ م 

بالإضافة إلى ھذه الأسباب ھناك أسباب أخرى لا تقل أھمیة عن السالفة الذكر من 
  . الاجتماعیة، الاقتصادیة، البیئیة، الصحیة: بینھا

  معدل وفیات  السنة

  ‰ذكور  الرضع

  معدل وفیات

  ‰إناث  الرضع

متوسط معدل وفیات الرضع 
‰  

1994  

1995  

1996  

1997  

1998  

1999  

2000  

2001  

2002  

2003  

36.44  

46.47  

48.28  

48.02  

46.78  

40.26  

40.14  

40.17  

30.45  

35.36  

25.22  

43.12  

32.60  

29.86  

23.18  

31.22  

28.55  

26.20  

26.12  

27.03  

30.83  

44.78  

40.44  

38.94  

34.98  

35.74  

34.34  

33.18  

28.28  

31.19  

معدل 
  السنوات

41237 2931 3527 
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  :الأسباب الاجتماعیة

حیث یعتبر من أھم العوامل التي تساھم في ارتفاع وفیات الأطفال : الزواج المبكر -
شر ھذه الظاھرة في المناطق النائیة والمداشر، حیث أن الحمل عند المتزوجات الرضع، وتنت

اقل من عشرین سنة لھ آثار سلبیة على حیاة الرضیع والأم أیضا، حیث تشیر الدراسات 
ھذه الحالة یموتون قبل إتمامھم العام الأول ثة أن نسبة كبیرة من الأطفال في العلمیة الحدی

عمر الأم اقل من ثمانیة عشر سنة فان نسبة الوفیات لدى الرضع  من حیاتھم، فعندما یكون
  .مولود حي 1000وفاة لكل  125یكون 

لا تزال الأسر في المناطق النائیة و المد اشر وحتى في : تفضیل الذكور عن الإناث -
بعض المناطق الحضریة تفضل الذكور على الإناث نظرا لأھمیة ذلك في حمل اسم العائلة 

میراث داخل الأسرة والعمل داخل الحقل، ونظرا لكل ھذا نجد كل عائلة تحرص و حفظ ال
على إنجاب عدد اكبر من الذكور، وإذا أنجبت المرأة أنثى یجب علیھا أن تحمل مرة أخرى 
وفي اقرب فترة ممكنة من اجل إنجاب ذكور، وھكذا تستمر العملیة إلى غایة إنجاب الذكر، 

  . موالید وبالتالي ارتفاع الوفیاتمما یؤدي إلى ارتفاع عدد ال

  : الأسباب الاقتصادیة

یعیش أغلبیة سكان بلدیة خنشلة في بیئة اجتماعیة فقیرة لا تستطیع أن تضمن لھم 
الحیاة الكریمة ولا الاستمرار فیھا خاصة عند الأطفال الرضع فمعظم العائلات لا تقدر على 

والمتوازنة، ولا الملبس ولا المأوى الملائمین تلبیة كل احتیاجات أطفالھا من التغذیة الجیدة 
ولا حتى التغطیة الصحیة التي تمكنھم من العیش الأفضل، بالإضافة إلى ذلك نجد العادات 
والتقالید التي تجبر المرأة على الإنجاب في البیت عوض الذھاب إلى عیادة التولید كما أن 

نجد أن معظم الأمھات لا یعرفن تقارب الولادات یؤثر على صحة الأم والطفل معا إذ 
خطورتھا، كما أن نسبة مساھمة المرأة في قوة العمل وازدیادھا یوما بعد یوم، أضحت 
حقیقة لا مفر منھا تؤكدھا الأرقام والإحصائیات، وھذه الأخیرة تعمل على تحدید الأطفال 

ط التي حیث أن حمل الأم وھي على ھذه الوضعیة یسبب لھا متاعب كثیرة نتیجة للضغو
تفرضھا ظروف العمل والذي تفرضھ أیضا الظروف الاقتصادیة والاجتماعیة التي تعیشھا 

  . الأسرة مما یؤثر سلبا على المولود

  : الأسباب البیئیة

یجسد الاھتمام بتوضیح اثر العوامل البیئیة في ظاھرة الوفیات مجالا مشتركا بین 
 د بھا مختلف مقومات النسق الایكولوجي،الدیموغرافیا والبیولوجیا وعلم الاجتماع، ونقص

والذي یسھم إسھاما مباشرا في اختلال توازنھ، مما یھدد المقوم السكاني أو على الأقل یؤدي 
إلى فناء بعض عناصره أي تحدث الوفاة وتتدرج تحت ھذه الأسباب ندرة موارد العیش مما 
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في فئات السن الصغرى اقل یؤدي إلى سوء التغذیة التي تؤدي بدورھا إلى الوفیات خاصة 
  .خمس سنوات )05(من 

  :  ومن أھم الأسباب ما یلي

یتمیز المناخ الحضري بنقص دورة الھواء وبالتالي انتشار ھواء : تلوث الھواء -
ساخن وملوث، ھذا من الناحیة الطبیعیة غیر أن تقییم تأثیر المناخ على الصحة العامة 

امل التھوئة الطبیعیة فحسب بل یجب أن یمتد للسكان یجب أن لا یقتصر على تحدید عو
لتوضیح اثر العناصر الصناعیة والتي أدخلتھا ید الإنسان على البیئة الحضریة و إظھار 
حجم الأخطار التي تشكلھا على صحة الإنسان مثل الإصابة بأمراض السرطان و الربو 

ع الذین لیست لدیھم وصعوبة التنفس مما یؤدي حتما إلى الوفاة خاصة لدى الأطفال الرض
مناعة لمقاومة أخطار التلوث، وأكثر من ھذا فقد یتمدد خطر تلوث الھواء إلى الجنین وھو 

   .)5(في بطن أمھ

را یلوكثیرة كالك أمراضفي انتشار  أساسیاعاملا  یعد تلوث الماء: تلوث الماء -
بشكل كبیر في  الھواء و یتسببعن تلوث أھمیة المعویة، ولا یقل  الأمراضالتیفوئید وو

  . الرضع خاصة في الدول النامیة الأطفالوفیات 

الرضع  الأطفالالمناخ یؤثر على  أنمن لمعلوم لدى الباحثین : المناخیةالمؤثرات  -
عن طریقین ھما الحرارة و الرطوبة التي تؤثر في الجھاز التنفسي وقد بینت الدراسات التي 

، فعن طریق مقارنة نسبة بخصوص ھذا الموضوع بعض النتائج الھامةفي فرنسا  أجریت
نسبة لوفیات  أعلى أنالوفیات العامة خلال فصل الصیف تبین  الرضع بنسبة الأطفالوفیات 
حیث  منھا توجد في المنطقة الحارة بجنوب فرنسا، خاصة الجزء الجنوبي الغربي الأطفال

الیة الشرقیة في منجد عكس ذلك في المناطق الشجانب الحرارة بینما  إلىترتفع الرطوبة 
مرتفعة مقارنة  افیھ الأطفالنجد نسبة وفیات  البرودة في فصل الشتاء حیث الألبنطاق 

  .ناطق الجنوبیةمبال

  : الصحیة الأسباب

 إلىیؤدي النزیف الدموي الذي یحدث على مستوى الحبل السري او النزیف الداخلي  -
  .وفات المولود

   .الرأس أوخلقیة على مستوى القلب تشوھات  -

   .السادس الثلاثون الأسبوعخاصة قبل  الأوان الولادة قبل -

انخفاض  التنفس،صعوبة  الدم،السكر في  الجنین، انخفاضو الأماختلاف فصیلة الدم بین  -
  . الالتھابات الرئویة الحادةالطفل، ودرجة حرارة 



  العدد الثالث عشر                             مجلة الإحیاء                                                         
  

435 

یاب العنایة بالأم الحامل منذ الثلاثة أشھر وغ المولودإلى وفاة  تؤدي الأسبابكل ھذه 
 . الأولى إلى غایة وضع الحمل

  : الاختلافات الموسمیة للموالید و وفیات الرضع 

وسنحاول تقدیم  من خلال ھذا العنوان سنتناول ھاتین الظاھرتین الدیموغرافیتین
  . )03(، )02(لھذا الاختلاف بین فصول السنة جدول  الأسباب المؤدیة

  :1998الاختلافات الموسمیة للموالید  )02( لجدو

  الأشھر
  الموالید

  المجموع
  إناث  ذكور

  214  103  111  جانفي

  171  76  95  فیفري

  195  92  103  مارس

  163  78  85  أفریل

  218  106  112  ماي

  205  107  98  جوان

  181  95  86  جویلیة

  249  108  141  أوت

  180  90  90  سبتمبر

  187  95  92  أكتوبر

  150  70  80  وفمبرن

  193  101  92  دیسمبر

  .2004 الحالة المدنیة لبلدیة خنشلة/ م 
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  :1998الاختلافات الموسمیة لوفیات الرضع  )03( جدول

  الأشھر
  وفیاتال

  المجموع
  إناث  ذكور

  05  01  04  جانفي

  05  03  02  فیفري

  04  02  02  مارس

  08  02  06  أفریل

  07  03  04  ماي

  10  06  04  جوان
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جدول رقم 03  الإختلافات الموس�میة للوفی�ات الرض��ع 1998
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جانفي فیفري مارس أفریل ماي جوان جویلیة أوت سبتمبر أكتوبر نوفمبر
الأشھر

المجموع
إناث
ذكور

 
 أنللاختلافات الموسمیة للموالید حسب الشھر والجنس نلاحظ  )2( من خلال الجدول

 249أوت عدد للولادات في شھر أعلى ، حیث سجلت أخر إلىالولادات تختلف من شھر 
مولودا منھا  218 :أنثى یأتي في المرتبة الثانیة شھر ماي ب 108وذكرا  141مولدا منھا 

أنثى یرجع ھذا الارتفاع في الولادات في اشھر الصیف إلى كون  106ذكرا و  112
الأمھات العاملات یبرمجن للحمل كي ینجبن في فصل الصیف أو نھایة فصل الربیع وذلك 

   .لتجنب الأشھر الباردة

را ذك 80ا مولودا منھ 150شھر نوفمبر أین سجل سجل في عدد للولادات ف أدنى اأم
أنثى، ویعود  78را و ذك 85مولودا منھا  163 :أنثى، یأتي بعدھا شھر افر یل ب 70و 

  : سبب الانخفاض إلى

 الأشھر أما فیھ، الإنجاببرودة الطقس الذي یجعل الكثیر من النساء لا یحبذن  -
  .ینة بین الانخفاض و الارتفاعفھي متبا الأخرى

الذي یمثل الاختلافات الموسمیة للوفیات الرضع حسب  )3(بالنسبة للجدول  أما
شھر  أعلىویعتبر شھر دیسمبر  لآخرتختلف من شھر  أنھانلاحظ  فإنناوالجنس  الأشھر

، ویرجع سبب الوفاة في إناثوفیات  7ووفیات ذكور  4وفات منھا  11تسجل فیھ الوفیات 
برودة الطقس السبب الرئیسي فیھا،  الحادة والتي تكونالتنفسیة  الأمراض إلىا الشھر ھذ

الوفاة  أسبابوتعود  الإناثعند  6وعند الذكور  4وفیات في شھر جوان منھا  10كما سجلنا 
و كثرة الأمراض، خاصة الإسھال ارتفاع درجة الحرارة في ھذا الفصل  إلىفي ھذا الموسم 

 إلىالتي تجد طریقھا كثرة المكروبات والجراثیم  إلىلمیاه مما یؤدي نقص ا إلى إضافة
  .المعویة الأمراضذلك  إلىف ضأالضعیفة،  الأجساد

 2عند الذكور و 2 وفیات منھا 4شھر یسجل فیھ الوفیات فھو شھر مارس  أدنى أما
   . ةوالرطوب اعتدال الجو في ھذا الفصل من ناحیة الحرارة إلىوھذا راجع  الإناثعند 

  

021998
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   :نشلةا الراھنة في ولایة خالسیاسة الصحیة ووضعیتھ

لھذا اعتمدت  الضحیة،نجاح أي مشروع صحي یتوقف على مدى توافر الھیاكل  إن
السلطات المعنیة في تخطیطھا على توفیر مختلف الھیاكل و ذلك للنھوض بقطاع الصحة 

 أحسنبالتالي تقدیم جال وتحسین التغطیة في ھذا الم إلىالذي یعتبر حساسا والوصول بھ 
  .خدمة للمواطن

ة من السلطات المحلیة في ھذا المجال لم تصل ولایة خنشلة المبذول المجھوداترغم 
توزیع عادل ومنسجم للقطاعات الصحیة، حیث نلاحظ تمركز كبیر للتجھیزات بمقر  إلى

ن السكان البلدیة و بعض القطاعات كالقطاع الصحي بدائرتي قایس وششار، وبالتالي فا
الاستفادة من ھذه الخدمات عكس المناطق  فيحظا  الأوفرالقریبون من ھذه القطاعات ھم 

  .البعیدة عن ھذه القطاعات الأخرى

سیساعد على بطبیعة الحال توزیع القطاعات الصحیة على مختلف دوائر الولایة  إن
في ھذا المیدان ویغطي لي رفع المعاناة التي یعاني منھا تقریب الخدمات من المواطن وبالتا

سریرا ثمانون  )80( من مرضى قطاعھ حیث یضم %45مستشفى بلدیة خنشلة حوالي 
بقایس وششار  الأخرىالقطاعات  إلىتحول بعض الحالات كما  % 0.5بمؤشر تغطیة یبلغ 

% 3.3بمؤشرات التغطیة الذي یبلغ و  سریرا على التوالي،  240،120لى اللذان یحتویان ع
ذلك فان بعض  إلى إضافةفي القطاع الصحي بششار،  %1و الصحي بقایسفي القطاع 

  . المستشفى الجامعي بولایة باتنة إلىالحالات المرضیة تحول 

المؤثرات التي من خلالھا یمكن تصنیف المستشفیات  أھمسكان من وتعتبر حركة ال
استقطابا  أكثرالمستشفى، ویعتبر مستشفى قایس  إلىمین من خلال عدد المرضى القاد

ملائمة لاستقبال المرضى، ثم  أكثر بأنھاالتي یمكن القول  إمكانیاتھ إلىللمرضى وھذا یعود 
  .یلیھ مستشفى خنشلة ثم مستشفى ششار

إن نقص التغطیة الصحیة في بلدیة خنشلة جعل مواطنیھا یتوجھون إلى القطاعات 
اتنة، أو بعض العیادات الأخرى في الولایة، أو خارجھا كالمستشفى الجامعي في مدینة ب

الخاصة بالنسبة للذین تتوفر لدیھم الإمكانیات المادیة، كذلك القدرة الضئیلة لمستشفى بلدیة 
ساكن أي ما یعادل  119400سریرا مقابل تعداد سكاني للبلدیة  80خنشلة الذي یحتوي على 

 إلىتوجھون وھي نسبة مرتفعة مما جعل سكان البلدیة ی مواطنا 1492.5سریرا واحد لكل 
ظھور العیادات الخاصة  نأ، كما خارجھا أو سواء داخل الولایة الأخرىالقطاعات 

المتخرجین  للأطباءالدولة مرسوما یقضي بالسماح  إصدارثر إوانتشارھا بسرعة كبیرة 
 إلغاءوبالمقابل تم مباشرة وتقدیم الدعم المالي لھ، حدیثا بفتح عیادات خاصة بعد تخرجھ 

سنوات،  7 الجدد بالعمل في القطاع العام لمدة الأطباءكان یفرض على  المرسوم الذي
ھذه السیاسة الجدیدة تمھیدا  إتباع إلىوبعدھا بامكانھ فتح عیادة خاصة، وقد عمدت الدولة 
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 الأطباءغلب أن لأعجز كبیر في ھذا المجال  إلى أدىلخوصصة القطاع العام، مما 
  .بالقطاع الخاص التحقواالمختصین 

ھناك خلل كبیر في توزیع الھیاكل الصحیة عبر تراب  إنا تقدم یمكن القول مم
مما یتطلب وضع سیاسة صحیة  الوطني،الولایة، وھذا الوضع یمكن تعمیمھ عبر التراب 

  . تعید النظر في توزیع ھذه الھیاكل

في نھایة ھذا الموضوع یمكن تسجیل بعض الاقتراحات ربما تساعد على تحسین 
كونھا عاصمة الولایة بصفة فة عامة وفي مدینة خنشلة ي في الولایة بصالوضع الصح

  .خاصة

الحمل والوضع  أخطارتقلیل  إلىوالطفولة والتي تھدف  الأمومةمراكز رعایة  إعداد
الطفولة، ثم رعایة  بأمراض الإصابةحتى یمكن خفض نسبة الوفیات بین الرضع، وتجنب 

  . ت الصحیة اللازمةالطفل حتى سن التمدرس، وتقدیم الخدما

ثم رعایة  وضعھ،الحامل رعایة صحیة واجتماعیة عند بدء الحمل وحتى  الأمرعایة 
 .بعد الوضع مباشرة وتقدیم النصائح والتوجیھات الأم

ة المدنیة وعیادات التولید من اجل تقدیم ولة تنسیق العمل بین مصالح الحالمحا
 .علميفي البحث الدقیقة والاستفادة منھا  إحصائیات

 .عرض الزوجین للفحص قبل الزواج، ثم تجنب زواج القرابة

وتخصیص  الرضع، الأطفالللتقلیل من وفیات  للأمھاترفع المستوى التعلیمي 
 .والطفل الأمبرامج تلفزیونیة خاصة بوسائل تباعد الولادات وحمایة صحة 

   . بالمناطق النائیة الأملخدمات صحة  الأولویة إعطاء

  :ةــخاتم

الرضع اتخذت منعرجا واحدا في كل الدول سواء المتقدمة  الأطفالظاھرة وفیات  إن
الدول المتقدمة قد قطعت شوطا  أن إذالمتخلفة، وھذا المنعرج یتمثل في الانخفاض،  أومنھا 

الدول  أماھذه الظاھرة من الحوادث الدیمغرافیة النادرة،  وأصبحتكبیرا في ھذا المجال، 
 إلى أدىتسیر على خطى الدول المتقدمة، مما  أنھا إلاھذا المستوى  إلىالنامیة وان لم ترق 

  .حسب درجة تطور كل دولة أخرى إلىانخفاض وفیاتھا، وان كانت تختلف من دولة 

وھذا  ،الرضع الأطفالوالجزائر من بین ھذه الدول التي انخفضت فیھا نسبة وفیات 
رار كل ولایات القطر إذ بذلت جھودا ، وولایة خنشلة على غبفضل السیاسة التي تنتھجھا

  . كبیرة واستطاعت أن تسجل انخفاضا محسوسا في وفیات ھذه الشریحة من المجتمع
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المصالح الصحیة بما یتماشى مع السیاسة  إن ھذا الانخفاض یعكس مدى اھتمام
حي لھذه الشریحة بحیث ینخفض معدل الصحیة للدولة من أجل تحسین المستوى الص

     . طفال الرضع إلى المعدلات العالمیةالوفیات الأ

  :الھوامش
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